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ЦЕЛИ 

 

Организиране и ефективно осъществяване на държавната здравна политика на територията на област Пловдив. 

Опазване здравето на населението в област Пловдив чрез промоция на здраве, профилактика на болестите и държавен здравен контрол и 

превръщане на профилактиката в задължителен елемент на всички нива. 

Ограничаване заболеваемостта и смъртността от инфекциозни заболявания чрез усъвършенстване и подобряване ефективността на 

епидемиологичния надзор, профилактиката и контрола на заразните болести и прилагане на противоепидемични мерки, повишаване на 

имунизационния обхват. 

Намаляване риска за здравето на човека и повишаване качеството на живот чрез повишаване ефективността на държавния здравен контрол 

и достигане високо ниво на съответствие с националните и европейските изисквания за обектите с обществено предназначение, продуктите, 

стоките и дейностите със значение за здравето на човека и факторите на жизнената среда. 

Подобряване здравето на населението, повишаване качеството на живот чрез намаляване на преждевременната смъртност и 

заболяемостта, както и  повишаване качеството на медицинското обслужване на населението.  

 

За постигането на целите и за опазване на здравето на населението в Пловдивска област през 2026 г., Регионална здравна инспекция - 

Пловдив планира  следните дейности: 

1. Провеждане на ефективен държавен здравен контрол по прилагане на законодателството на Европейския съюз (ЕС) и на националното 

законодателство за обекти с обществено предназначение; за продукти, стоки и дейности със значение за здравето на човека; за фактори на 

жизнената среда, надзора на заразните болести и опазване на общественото здраве;  

2. Извършване на независима, компетентна и прозрачна инспекционна дейност при спазване на утвърдени стандартни оперативни 

процедури, ръководства или указания; 

3. Предоставяне на своевременна и достоверна информация на обществеността за резултатите от провеждания държавен здравен контрол; 

4. Анализиране на регионално ниво на демографските показатели и здравното състояние на населението, търсене на зависимост между тях, 

факторите на жизнената среда и начина на живот, с оглед разработване на регионални профилактични програми;  

5. Разширяване на инициативите за промоция на здраве, повишаване на информираността на населението за основните предпоставки за 

здравословен начин на живот; 

6. Изпълнение на дейности по програми и проекти в областта на опазване на общественото здраве; 

7. Изпълнение на Имунизационния календар на Република България. Постигане и поддържане на висок имунизационен обхват в тясно 

взаимодействие с всички ведомства, неправителствения сектор и местната власт с цел осигуряване на ефективна защита на населението от 

ваксинопредотвратими заболявания; недопускане възникването на взривове и епидемии от ваксинопредотвратими заболявания, протичащи с 

висока заболяемост, смъртност и усложнения; 

8. Опазване на общественото здраве чрез организиране на бърз отговор при възникване на епидемични ситуации, взривове и епидемии от 

заразни болести; 

9. Провеждане на граничния здравен контрол за предотвратяване разпространението на болести на територията на страната; 



       10. Провеждане на системен, в съответствие със законодателството и препоръките на ЕС, мониторинг и оценка на факторите на жизнената 

среда, с оглед предотвратяване на възможните рискове за здравето на населението; 

        11. Провеждане на лабораторни изследвания при спазване на процедурите, съгласно получената акредитация по БДС ISO 17 020. 

Разширяване обхвата на акредитация на ЛИК при регионалните здравни инспекции с междуобластни функии с всички показатели, свързани с 

анализа на продуктитите и стоките и факторите на жизнената среда. Повишаване капацитета на лабораторната дейност на регионалните здравни 

инспекции; 

        12. Осъществяване на ефективна координация на РЗИ с други регионални структури, националните центрове по проблемите на 

общественото здраве, неправителствени организации и Министерство на здравеопазването при изпълнение на дейностите по държавен здравен 

контрол, надзор на заразните болести, профилактика на болестите и промоция на здраве; 

13. Провеждане на системни дейности за подготовка и повишаване на квалификацията на кадрите от РЗИ; 

14. Подобряване ефективността на действащите на регионално ниво съвети по определени здравни проблеми.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             



 ОРГАНИЗАЦИОННА СТРУКТУРА  

 



 

ДИРЕКТОРСКИ СЪВЕТ 

 

Заседания – 2026 г. Дневен ред Докладчици 

І-во  заседание – м. февруари 
1. Приемане на отчета за дейността на Инспекцията за 2025  г. 

2. Приемане и утвърждаване на годишния план на РЗИ за 2026 г. 

 

Директор 

Главен секретар 

Директори на дирекции 

II-ро заседание – м. май 
1. Финансов отчет за I-во тримесечие  на 2026 г.  

2. Отчет за изпълнение на плановите показатели на Инспекцията за І-во 

тримесечие на 2026 г. 

Директор 

Директор ДАПФСО, главен 

счетоводител 

Директори на Дирекции 

ІІІ-то  заседание – м. юли 

1. Отчет за дейността на РЗИ за І-во шестмесечие  на 2026 г. 

Предложения за корекции в тримесечните планове за ІІІ-то и ІV-то 

тримесечие.  

2. Анализ на приходно-разходната част на бюджета за  І-во 

шестмесечие  на 2026 г. 

Директори на Дирекции 

Директор ДАПФСО, главен 

счетоводител 

ІV-то  заседание – м. 

ноември 

1. Отчитане на показателите по плана на РЗИ за деветмесечието. 

2. Анализ на приходно-разходната част на бюджета за деветмесечието. 

Директори на Дирекции 

Директор ДАПФСО, главен 

счетоводител 

3. Обсъждане подготовката за атестиране на служителите. 
Директор 

Директори на Дирекции 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Д Е Й Н О С Т  П О  У С Ъ В Ъ Р Ш Е Н С Т В А Н Е  

 

О Б Щ А Т А  О Р Г А Н И З А Ц И Я  Н А  Р А Б О Т А Т А  В  И Н С П Е К Ц И Я Т А  

 

№ Годишна задача /мероприятия/ Мярка Срок 
Отговорник 

Изпълнител 

1 2 3 4 5 

1. Изготвяне и утвърждаване длъжностното и поименно щатно 

разписание на Инспекцията. 
Щатно разписание  Директор 

2. Утвърждаване на:  

2.1. Годишен план за дейността на Инспекцията 
План 

Първо 

тримесечие 
Директор 

2.2. Състава на Директорския съвет 
Заповед 

При 

необходимост 
Директор 

2.3. Състава на Експертния съвет 
Заповед 

При 

необходимост 
Директор 

2.4. Работни места за трудоустроени лица 
Заповед за комисия 

При 

необходимост 
Директор 

3. Контрол върху дейността на служителите  

3.1. Ежедневни оперативки по отдели 

Ежеседмични оперативки на директори на дирекции с Нач. отдели  Целогодишно 

Директори на 

Дирекции  

Н-к отдели 

3.2. Ежеседмични съвещания по отдели с всички служители 

Ежеседмични съвещания по Дирекции с Нач.отдели 

Ежеседмични съвещания на Директорския съвет 

Съвещание Целогодишно 

Директори на 

Дирекции 

Н-к отдели 

3.3. Извършване на проверки от н-к отделите на служители по: 

- изпълнение на плана /обхват, кратност/ 

- качество на провеждания контрол по определени критерии 

- взискателност на контрола – по показатели 

- срочност на обработка на постъпили заявления от граждани 

Протоколи от проверка 

на не по – малко от 2-

ма служители месечно 

за отделите ЗТЕ, ПБПЗ, 

ДЗК, ПЕК, РК, ОКМД с 

проверка на обект 

Целогодишно Н-к отдели 

3.4. Контрол от н-к отделите по трудовата дисциплина /присъствена и 

маршрутна регистрация/ 
  Н-к отдели 

4. Проверки от Директорите на Дирекции на работата на нач. 

отделите 
Протокол от проверката 

По една 

проверка на нач. 

Директори на 

Дирекции 



отделите на 

шестмесечие и 

при 

необходимост 

5. Контрол за изпълнение на годишния план   

5.1. Изготвяне на тримесечни планове по отдели и индивидуални планове 

по служители 
План 

До 20 число на 

месеца, 

предхождащ 

тримесечието 

Дир. Дирекции 

и Н-к отдели 

5.2. Изготвяне на седмични планове и отчети на всеки служител 

План и отчет Целогодишно 

Н-к  Отдели в 

ДОЗ, ДНЗБ, 

ДМД 

6. Мерки за борба с корупция – административно обслужване  

6.1. Център за административно обслужване, включващ: прием на 

документи и информация по тях, получаване на готови документи и 

заплащане, с оглед недопускане предварителен контакт с 

контролиращите или извършващите исканите замервания и 

изследвания. 

 Целогодишно 
Директори на 

Дирекции 

6.2. Осигуряване на необходимата информация за гражданите, 

ползуващи услугите на инспекцията чрез: 

- своевременно актуализиране на информацията 

Интернет страница на 

РЗИ - Пловдив 
Целогодишно 

Директор на 

Д АПФСО 

6.3. Поддържане на кутията за сигнали и жалби на граждани 
Периодични съобщения Целогодишно 

Директор  

Д АПФСО 

6.4. Изчерпателни проверки на всички сигнали за корупция и 

предоставянето им на компетентните органи, придружени с доклад от 

извършената проверка. 

Проверка 

Доклад 
Целогодишно 

Н-к отдели 

Директори на 

Дирекции 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 



      ДИРЕКЦИЯ  „НАДЗОР НА ЗАРАЗНИТЕ БОЛЕСТИ”  

 

                     ОТДЕЛ „ПРОТИВОЕПИДЕМИЧЕН КОНТРОЛ” 

 

 ОСНОВНА ЦЕЛ 

 Предотвратяване и ограничаване възникването и разпространението на заразни болести, поддържане на сигурна система за своевременно 

разпознаване и съобщаване на случаи на заразни болести, осигуряване на качествена диагностика на заразните болести, опазване на страната 

от внос и разпространение на инфекции с висок епидемичен риск. 

 ОПЕРАТИВНИ ЦЕЛИ 

 1. Провеждане  на ефективен епидемиологичен надзор, профилактика и контрол над заразните заболявания, с цел опазване здравето на 

гражданите. 

 2. Постигане и поддържане на висок имунизационен обхват при изпълнение на имунизационният календар на Република България в тясно 

взаимодействие с всички ведомства, неправителствения сектор и местната власт с цел осигуряване на ефективна защита на населението от 

ваксинопредотвратими заболявания. Недопускане възникването на взривове и епидемии от ваксинопредотвратими заболявания, протичащи с 

висока заболяемост, смъртност и усложнения. Повишаване взискателността относно планирането, прилагането и отчитането на извършените 

имунизации, реда и начина за тяхното провеждане – над 93% имунизационен обхват със задължителните имунизации в детска възраст и на над 

50% със задължителни реимунизации при възрастни.  

    3. Дейности по държавния здравен и противоепидемичен контрол чрез извършване на независима, компетентна и прозрачна 

инспекционна дейност при спазване на утвърдените стандартни оперативни процедури, ръководства или указания. 

    4. Предоставяне на своевременна, достъпна и достоверна информация на обществеността за резултатите от провеждания държавен 

здравен контрол. 

    5. Изпълнение на дейности по национални, регионални програми и проекти в областта на надзора на заразните болести с цел опазване на 

общественото здраве. 

    6. Опазване на общественото здраве чрез своевременна организация и действия при възникване на епидемични ситуации, взривове и 

епидемии от заразни болести. 

    7. Провеждане на граничен здравен контрол за предотвратяване разпространението на болести на територията на страната, които 

представляват опасност за общественото здраве, чрез ранно откриване и изолация на болни сред пристигащите лица и техните контактни. 

    8. Ефективен контрол на противоепидемичния режим в лечебни, детски и учебни заведения и други, както и по профилактиката и надзора 

на заразните заболявания, вкл. и по превенцията и контрола на ВБИ и дейностите по събиране и третиране на отпадъците в лечебните заведения.  

    9. Провеждане на контрол върху качеството и ефективността на дейностите по дезинфекция и стерилизация. 

   10. Контрол по спазване разпоредбите на Закона за здравето за ограничаване на тютюнопушенето. 

   11.Тематични проверки. 



   12.Проверки по епидемични показания. 

   13.Оказване на организационно-методична помощ. 

   14.Проверки по сигнали на граждани, свързани с опазване на общественото здраве. 

   15. Участие в регионални, общински и междуведомствени комисии, на които се разглеждат проблеми по надзора на заразните болести. 

 

І. Контролирани обекти към 01.01.2026 год. 

№ Видове обекти Брой заведения Брой обекти 

1. Лечебни заведения за болнична помощ, ЦПЗ, КОЦ, ЦКВЗ 36 342 

2. Лечебни заведения за извънболнична помощ 2148 2805 

3. Здравни кабинети в детски и учебни заведения 368 368  

4. Здравни кабинети в специализирани институции за предоставяне на социални услуги по с        

смисъла на чл.36, ал.3 от Правилника за прилагане на ЗСП 
10 10 

 Детски ясли  20  20 

 ВСИЧКО: 2582 3545 

 

 

ІІ. ОСНОВНИ ДЕЙНОСТИ ПО НАДЗОР НА ЗАРАЗНИТЕ БОЛЕСТИ 

Годишни задачи/мероприятия Мярка 
Срок за изпълнение 

Отговорник 
І ІІ ІІІ ІV Общо 

1.Поддържане на ефективен епидемиологичен надзор, 

профилактика и контрол на заразните болести 

       

  1.1. Своевременно проучване, регистриране, съобщаване и отчет 

на заразните и паразитните болести, съгласно  

Наредба № 21 от 2005 г. за реда за регистрация, съобщаване и отчет 

на заразните болести. 

Епид. 

проучване 

в 100 % 

чревни и 

ваксинопре

дотвратими 

    

Текущ Епидемиолог, 

инспектори, 

отговарящи за 

района 

1.2. Извършване на контрол по своевременното микробиологично, 

серологично и вирусологично изследване на болни, съмнително 

болни и контактни на ОЗБ . 

Епид. 

проучване 

в 100 % 

    

Текущ Епидемиолог, 

инспектори, 

отговарящи за 

района 



1.3 Организиране на дейности по ранно откриване, доказване и 

отговор, в случай на възникване на ОЗБ, епидемични взривове и/или 

епидемии, както и при използване на биологични агенти за нанасяне 

на вреда. 

Епид. 

проучване 

в 100 % 

    

 Инспектори, 

отговарящи за р-

на, епидемиолог, 

отговарящ за 

нозологичната 

единица. 

1.4. Изготвяне на цифрови и текстуални анализи за заразната 

заболеваемост. 
Анализ 3 3 3 3 

12 Началник отдел, 

епидемиолози, 

инспектори 

1.5. Контрол и оказване на методична помощ при възникване на 

епидемични взривове от ОЗБ и други проблеми свързани с 

противоепидемичния контрол/мерки спрямо болни, контактни, 

външна среда, събиране и третиране на отпадъци и т.н./ в обектите 

с обществено предназначение и лечебните заведения. 

Проверка 

и ОМП в 

100 % 

    

Текущ Епидемиолог, 

инспектори, 

отговарящи за р-

на 

1.6. Контрол по спазване на действащата нормативна уредба, 

касаеща надзора на заразните болести, превенция и контрол на ВБИ 

в лечебните заведение. 

Проверка и 

ОМП в 100 

% 

    

Текущ Епидемиолог, 

инспектори, 

отговарящи за р-

на 

1.7.Участие в регионални, общински и междуведомствени комисии, 

свързани с проблемите на надзора на заразните болести. 

Коорд. 

среща 
    

Текущ Директор 

Дирекция НЗБ, 

Нач. отдел, Гл. 

инспектори 

1.8. Организиране на дейностите по граничния здравен контрол за 

предотвратяване на болести, които представляват опасност за 

общественото здраве. 

При 

необходим

ост 

    

По 

графи

к 

Епидемиолози и 

инспектори 

1.9. Провеждане на контрол на дезинфекционния и 

стерилизационен режим в детски и лечебни заведения. 
Проверка     

По 

графи

к 

Епидемиолози и 

инспектори 

1.10. Провеждане на срещи, семинари и др. с медицински 

специалисти, родители, лица в риск по проблемите на ОЗБ, 

участие в изготвяне на промотивни материали за отделни ОЗБ и 

други. 

ОМП     

Текущ Директор 

Дирекция НЗБ, 

Началник отдел, 

епидемиолози, 

инспектори 

1.11. Участие в изготвянето и представянето на промотивни 

материали за отделните заразни заболявания. 
     

  

1.12.Насочени проверки по сигнали на граждани, изпълнение на 

издадени предписания при констатирани несъответствия и други  

свързани с опазване на общественото здраве. 

Проверка     

Текущ Епидемиолози и 

инспектори 



2. Осигуряване на висок имунизационен обхват при плановите 

имунизации и реимунизации съгласно Имунизационния 

календар на страната 

       

        

2.2.Контрол на ОПЛ относно имунизационния обхват на 

подлежащите:  

- снабдяване с биопродукти на база своевременно въведени в 

модула за електронно заявяване на необходимите ваксини 

- спазване на хладилната верига при получаване, транспорт и 

съхранение на биопродуктите 

- своевременно въвеждане в НЗИС на извършените имунизации и 

реимунизации на подлежащите 

- спазване схемите, дозите и техниката на приложение на 

ваксините 

- планиране на подлежащите контингенти и необходимите      

биопродукти за следващата година 

Проверка 

на  

всички 

ОПЛ 

200 200 200 200 По  

графи

к 

Епидемиолози и 

инспектори 

 

2.3. Проверка на място в лечебните заведения за извънболнична и 

болнична медицинска помощ по изпълнение на Наредба №15 за 

имунизациите в Република България съгласно Указание за 

планиране, организиране и отчитане дейността на РЗИ по опазване 

на общественото здраве през 2026 г. 

 Проверка 

Един път 

годишно, 

на място 

107 107 108 107 По  

графи

к 

Епидемиолози и 

инспектори 

2.4. Проверки чрез електронната система, създадена и поддържана 

от МЗ за разпределяне, заявяване, отпускане и отчитане на 

биопродукти за задължителни и целеви имунизации и 

реимунизации. 

Проверка, 

Два пъти 

годишно 

214 215 214 215  Епидемиолози и 

инспектори 

2.4.Анализиране на дейностите по имунопрофилактика 

2.4.1. Изготвяне на анализи за имунизационното покритие на 

населението въз основа на отчетените в електорнната система от 

ОПЛ имунизации и обхванатите в имунизационния кабинет и 

предприемане мерки за подобряването му. 

Анализ  

 

 

1 

 

 

 

1 

 

2 

Началник отдел 

Епидемиолог, 

отговарящ за 

проблема 

2.5. Участие в областната специализирана комисия за отлагане от 

имунизация по медицински противопоказания.  

Проверка 

по 

документи 

и 

становище 

1 1 1 1 

 

 

4 

Началник отдел 



2.6. Организиране и участие в провеждането на извънредни 

имунизационни кампании при епидемични ситуации от 

ваксинопредотвратими инфекции. 

При 

заповед на 

МЗ 

    

 Епидемиолози и 

инспектори 

2.7. Провеждане в имунизационния кабинет на консултации, 

задължителни имунизации на лица без ОПЛ, както и 

препоръчителни по желание, издаване на имунизационно 

свидетелство и международен сертификат за имунизации. 

Консултац

ия, 

манипулац

ия и 

издаване на 

документ 

    

Текущ Епидемиолог  и 

инспектори с 

професионално 

образование 

фелдшер. 

2.8. Работа с електонната система за наличност на биопродуктите в 

РЗИ. 

Справка, 

анализ  13 13 13 13 

 

52 

 Инспектор, 

отговарящ за 

проблема 

        

3. Полиомиелит - дейности по ерадикацията му        

3.1. Провеждане на  епидемиологичен надзор на ОВП в ЛЗБП, 

обслужващи  деца до 15 годишна възраст и регистриране на 

случаите в уеб-базирана система за надзор на ОВП. 

Епид. 

проучв. 

в 100  %, 

справка 
    

Текущ Епидемиолог, 

отговарящ за 

проблема и 

инспектори, 

отговарящи за р-

на 

3.2. Извършване на активен ежеседмичен епидемиологичен надзор 

на ОВП в заведенията за болнична помощ, обслужващи деца до 

15г. 

 

Проверка  

в 100 %, 

справка 
13 13 13 13 
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Епидемиолог, 

отговарящ за 

проблема и 

инспектори, 

отговарящи за р-

на 

3.3. Контрол върху правилното и своевременно пробонабиране на 

фекални проби:  

-начин на вземане, съхранение и транспортиране на  фекалните 

проби  до РЗИ Пловдив; 

-съхранение на пробите от лечебните заведения и своевременното 

им изпращане за изследване в НЦЗПБ Национална референтна 

лаборатория по ентеровируси. 

Проверка 

в 100 %  

 

    

Текущ Епидемиолог, 

отговарящ за 

лечебното 

заведение 

3.4. Регистрация на случаите в РЗИ и последващо проследяване 

след 60-я ден за остатъчни парези/парализи. 

Проверка 

в 100 %  

 

    

 Епидемиолог, 

отговарящ за 

проблема 

4. Дейности по елиминацията на морбили и рубеола, в т.ч. и 

вродена                                                  

 
    

  



4.1. Епидемиологично проучване на всеки съобщен съмнителен 

случай на морбили и вродена рубеола. 

Епид. 

проучване 

100% 
    

Текущ Епидемиолог, 

отговарящ за 

проблема и 

инспектори, 

отговарящи за р-

на 

4.2. Контрол върху правилното и своевременно пробонабиране от 

лечебните заведения. 

Проверка 
    

Текущ Епидемиолози и 

инспектори 

4.3.Своевременно предприемане на профилактични и 

противоепидемични мерки за недопускане и ограничаване 

разпространението на морбили на територията на Пловдивска 

област. 

ОМП, 

Проверка 
    

Текущ Епидемиолози и 

инспектори 

5. Дейности по национални планове и програми        

5.1. Националната програма за подобряване на 

ваксинопрофилактиката на сезонния грип и пневмококовите 

инфекции при лица на и над 65 г. 

     

  

5.1.1. Повишаване нивото на информираност на населението, с 

насоченост към целевата група и към изпълнителите на 

програмата, за значимостта на заболяванията и профилактиката 

чрез имунизация: 

5.1.1.1. Разработване, издаване и разпространение на 

информационни обучителни материали; 

5.1.1.2. Организиране на годишни форуми, насочени към 

профилактиката на сезонния грип и пневмококовите инфекции; 

5.1.1.3. Провеждане на обучителни семинари на изпълнителите на 

програмата по въпросите необходимостта от профилактика чрез 

имунизация. 

5.1.1.4. Провеждане на срещи с медиите за информиране за 

дейностите по програмата. 

ОМП 

    

септе

мври - 

декем

ври 

Директор 

дирекция НЗБ, 

Началник отдел, 

Епидемиолози и 

инспектори 

5.2. Национална програма за контрол и лечениение на 

ротавирусните гастроентероколити в Република България, 

2026-2030 год. 

       



5.2.1. Повишаване на нивото на информираност на родителите, 

относно разпространението, риска и тежестта на протичане на 

ротавирусните инфикции, социално – икономическите последици 

от тях и необходимостта от имунизация на новородените с 

препоръчителна ваксина: 

5.2.1.1. Разработване, издаване и разпространение на 

информационни и обучителни материали за ротавирусните 

гастроентерити и методите на профилактика. 

5.2.1.2. Организиране на годишни форуми, насочени към 

профилактиката на ротавирусните гастроентерити. 

5.2.1.3. Провеждане на обучителни семинари на изпълнителите на 

програмата по въпросите на ротавирусните гастроентерити и 

необходимостта от профилактика чрез имунизация.  

ОМП 

    

Текущ Директор 

дирекция НЗБ, 

Началник отдел, 

Епидемиолози и 

инспектори 

 

6. Дейности по държавния здравен  и 

противоепидемичен контрол 

Мярка 

Бр. 

подлежащи 

обекти към 

01.01.2026 

Бр. 

плани

рани 

прове

рки за                    

2026 г. 

По тримесечия 

Отговорник 

І-во 
ІІ-

ро 

ІІІ

-то 

ІV-

то 

Лечебни заведения за извънболнична помощ Проверка 3203 
320

3 
824 839 

73

2 
808 

Епидемиолози и 

инспектори 

1. АИППМП  1 472 472 118 118 
11

8 
118 

Епидемиолози и 

инспектори 

2. АГППМП  16       

2.1.брой практики в АГППМП 1 62 62 15 16 16 15 
Епидемиолози и 

инспектори 

3. АИПСМП 1 492 492 127 127 
11

9 
119 

Епидемиолози и 

инспектори 

4. АГПСМП  18       

4.1.Брой практики в АГПСМП 1 36 36 10 10 8 8 
Епидемиолози и 

инспектори 

5. АИПППДМ 1 1102 
110

2 
276 276 

27

5 
275 

Епидемиолози и 

инспектори 

6. АГПППДМ  77       

6.1.Брой практики в АГПППДМ 1 182 182 46 46 45 45 
Епидемиолози и 

инспектори 

7. АИПСПДМ 1 26 26 6 7 7 6 
Епидемиолози и 

инспектори 



8. АГПСПДМ         

8.1.Брой практики в АГПСПДМ        
Епидемиолози и 

инспектори 

9. ДКЦ 1 11 11 2 3 3 3 
Епидемиолози и 

инспектори 

10. Медицински центрове 1 105 105 26 27 26 26 
Епидемиолози и 

инспектори 

       11.  Дентални центрове и Факултет по ДМ 1 15 15 3 4 4 4 
Епидемиолози и 

инспектори 

12. Медико- дентални центрове 1 9 9 2 2 3 2 
Епидемиолози и 

инспектори 

13. Медико-диагностични лаборатории и 

филиали 
1 91 91 23 23 22 23 

Епидемиолози и 

инспектори 

14. Медико-технически лаборатории 1 119 119 32 32 29 26 
Епидемиолози и 

инспектори 

15. ЦСМП и филиали 1 12 12 3 3 3 3 
Епидемиолози и 

инспектори 

16. Центрове по хемодиализа 1 2 2 1 1   
Епидемиолози и 

инспектори 

17. Центрове по хемотрансфузия  1 1 1  1   
Епидемиолози и 

инспектори 

18. Самостоятелна тъканна банка 1 1 1   1  
Епидемиолози и 

инспектори 

19. Хосписи        
Епидемиолози и 

инспектори 

20. Здравни кабинети в:  378 378      

20.2. Детски заведения 1 138 138 33 41 26 38 инспектори 

20.3. Учебни заведения 1 230 230 74 76 6 74 инспектори 

20.4. Специализирани институции за предоставяне 

на социални услуги по смисъла на чл.36, ал.3 от 

Правилника за прилагане на ЗСП 

1 10 10 3 2 2 3 

Епидемиолози и 

инспектори 

21. Други обекти:  87 87      

21.1 Детски ясли 1 20 20 5 6 5 4 инспектори 

21.2. Кабинети – неконвенционални методи по ЗЗ 1 37 37 10 10 7 10 
Епидемиолози и 

инспектори 

21.3 Амбулатория за здравни грижи 1 7 7 2 2 2 1 
Епидемиолози и 

инспектори 



21.4.Други обекти / ЦС,ПВСОО в ЛЗИБП / 1 23 23 7 6 5 5 
Епидемиолози и 

инспектори 

9. Тематични проверки         

9.1. Надзор на заразните болести в детски ясли и детски 

градини:регистрация, определяне на контактни лица и период на 

медицинско наблюдение и карантина, противоепидемични мерки. 

Период на провеждане: 01.03.- 30.04.02026 г. 

 

Проверка 

в 100 % 

на ОПЛ с 

деца. 

     

Епидемиолози 

и инспектори 

9.2. Дейност на специалазираните комисии за отлагане от 

имунизация през 2020-2025 г: процедура, правила, брой прегледани 

досиета, брой отложени лица за период, имунизация. 

Период на провеждане: 01.06.-15.07.2026 г. 

Проверка      

Началник отдел 

10.Оказване на ОМП Проверка     Текущ 
Епидемиолози  и 

инспектори 

11.Проверки по епидемични показания Проверка     Текущ 
Епидемиолози   

и инспектори 

12.Осъществяване на ефективна система за ранно 

оповестяване, експресна диагностика и организиране на 

отговор при преднамерено използване на биологичен агент за 

причиняване на вреда. 

При 

възникван

е на 

ситуация 

    Текущ 

ДД НЗБ и 

началник отдел 

 

 

Лечебни заведения за болнична помощ 

Годишна задача/мероприятия Мярка 

Срок за изпълнение Отговорник 

І ІІ ІІІ 
І

V 
Общо 

 

13.Епидемиологичен надзор, профилактика и контрол на ВБИ 

в стационарните лечебни заведения 

       

13.1. Подпомагане на БКБВБИ при актуализиране плановете за 

работа, съобразени с конкретната ситуация в лечебните заведения  и града. 

Координ. 

среща 

    Текущ Епидемиолози 

отговарящи за 

лечебните заведения 

13.2. Подобряване системата за откриване, регистрация и 

съобщаване на ВБИ. 

Координ. 

среща 
    Текущ 

Епидемиолози 

отговарящи за 

лечебните заведения 

13.3. Контрол по срочността  за обявяването на взрив от ВБИ 

При 

възникван

е на взрив  

100 % 

    
През 

годината 

Епидемиолози  

отговарящи за 

лечебните заведения 



13.4. Извършване оценка на епид.обстановката при възникване на 

епидемичен взрив  на ВБИ за своевременно и спешно вземане на 

противоепидемични мерки. 

Проверка 

 
    

През 

годината 

Епидемиолози  

отговарящи за 

лечебните заведения 

13.5. Контрол относно редовно и качествено провеждане на 

профилактични изследвания на мед. персонал и болни по епид. 

показания. 

Изследва

-ния  

в 100 % 

    Текущ 

Епидемиолози и 

инспектори, 

отговарящи за 

лечебните заведения 

13.6 Анализ на регистрираните в лечебните заведения ВБИ чрез 

тримесечно сведение за индикаторните ВБИ. 

Проверка, 

справка, 

анализ  

1 1 1 2  5 

Епидемиолог и 

инспектор 

отговарящи за ВБИ 

14.Контрол върху провежданите дезинфекционни и 

стерилизационни дейности/ДСД/ и мероприятия в ЛЗБП 
       

14.1. Текущ планов и насочен  микробиологичен контрол върху 

провежданите  ДСД  в стационарните заведения. 

Пробона-

биране 

по график 

4000 3000 3000 
4

000 
14000 

Епидемиолози и 

инспектори, 

отговарящи за 

лечебните заведения 

14.2. Контрол на режима на обеззаразяване на спец. 

медицинска апаратура. 

Пробона- 

биране 

по график 

 25  
2

5 
50 

Епидемиолози и 

инспектори, 

отговарящи за 

лечебните заведения 

14.3. Планов и тематичен контрол върху дезинсекциите и 

дератизациите. 

Проверка 

 
- - - - Текущ 

Епидемиолози и 

инспектори, 

отговарящи за 

лечебните заведения 

15. Подобряване базата и дейностите на болничните заведения        

15.1. Контрол за спазване на здравно-хигиенните изисквания при 

осигуряване на лечебните заведения със съвременна апаратура и 

инструментариум и мебели позволяващи влажно почистване и 

дезинфекция. 

Проверка     Текущ 

Епидемиолози и 

инспектори, 

отговарящи за 

лечебните заведения 

15.2. Контрол за осигуряване качество на изпиране, дезинфекция, 

транспортиране и съхранение на болничното и работно облекло. 

Проверк

а 
    Текущ 

Епидемиолози и 

инспектори, 

отговарящи за 

лечебните заведения 

15.3. Контрол върху разделно събиране на болнични отпадъци, 

правилното им съхранение, транспортиране и обезвреждане. 

 

Проверк

а 

 

    Текущ 

Епидемиолози и 

инспектори, 

отговарящи за 

лечебните заведения 

15.4. Контрол по осигуреност и спазване на стандартните и 

допълнителни/изолационни/бариерни/ мерки в ЛЗБП. 

Проверк

а 
    Текущ 

Епидемиолози и 

инспектори, 



отговарящи за 

лечебните заведения 

16.Лечебните заведения за болнична помощ 
Мярка 

 

Бр.подле

жащи 

обекти 

към    

01.01. 

2026 г. 

Брой 

планира

ни 

проверк

и 2026 г. 

По тримесечие 

Отговорник 

І ІІ ІІІ ІV 

1.ЛЗБП  342 342 71 
10

7 
74 90  

От тях:         

1.1 МБАЛ/УМБАЛ  21 21      

1.2. СБАЛ  5 5      

1.3. Центрове за болнична помощ  3 3      

1.4. СБР/СБПЛР  4 4      

1.5. МБПЛР/МБПЛ  3 3      

2. Рискови отделения 1 148 148 35 50 26 
3

7 

Епидемиолози и 

инспектори 

3. Нерискови отделения 1 104 104 15 31 26 
3

2 

Епидемиолози и 

инспектори 

4. ДКБ 1 36 36 8 12 8 8 
Епидемиолози и 

инспектори 

         

5. Други обекти  54 54 13 14 14 
1

3 
 

От тях:         

5.1. Пералня, съвместно с ДОЗ 1 1 1    1 
Епидемиолози и 

инспектори 

5.2. Сметищни площадки 1 36 36 9 9 9 9 
Епидемиолози и 

инспектори 

5.3. Централна стерилизационна 1 8 8 2 2 2 2 
Епидемиолози и 

инспектори 

5.3. Противобесни кабинети 1 9 9 2 3 3 1 
Епидемиолози и 

инспектори 

17.  Оказване на ОМП ОМП     Текущ 

Епидемиолози и 

инспектори, 

отговарящи за 

лечебните заведения 



18. Предварителен здравен контрол         

18.1.Контрол по спазване на здравно – хигиенните 

изисквания при проектиране, строителство, реконструкция и 

ремонти в лечебните заведения съвместно с ДОЗ. 

Проверка, 

съгласува

не на 

проекти -  

100% 

    Текущ 

Директор дирекция 

НЗБ, Началник отдел, 

епидемиолози 

18.2 Проверка за спазени здравни изисквания и медицински 

стандарти при разкриване и промяна на лечебни заведения. 

Проверка 

– 100% от 

подадени

те 

заявления 

    Текущ 
Епидемиолози и 

инспектори 

ІІІ. ДРУГИ ДЕЙНОСТИ        

1. Медийна политика -  Предоставяне на своевременна, достъпна и 

достоверна информация на обществеността относно профилактиката 

на ОЗБ чрез информация на сайта на РЗИ Пловдив и в медиите /ТВ, 

радио, преса/, информационни материали, беседи и др. 

Интервю, 

публикации 
    Текущ 

Директор дирекция 

НЗБ, Началник отдел, 

епидемиолози 

2. Дигитална компетентност        

2.1.Усъвършенстване на уменията за работа с въведените 

програми – деловодна, движение и приложени биопродукти, уеб – 

базирани, информационни и др. 

Справка, 

анализ 
    

През 

годината 

Директор дирекция 

НЗБ, Началник отдел, 

епидемиолози и 

инспектори 

3. Участие в регионални, общински и междуведомствени 

комисии, на които се разглеждат проблеми по надзора на 

заразните болести 

     
През 

годината 

Директор дирекция 

НЗБ, Началник отдел, 

епидемиолози и 

инспектори 

4. Взаимодействие        

4.1. С Дирекция “Обществено здраве”  

Съвместни 

проверки и 

при 

неоходимост 

    Текущ 

Директор дирекция 

НЗБ, Началник отдел, 

епидемиолози и 

инспектори 

4.2. С  Дирекция “Медицински дейности” 
При 

неоходимост 
    Текущ 

Директор дирекция 

НЗБ, Началник отдел, 

епидемиолози и 

инспектори 

4.3. С отдел МИ към Дирекция НЗБ за микробиологични и 

вирусологични изследвания по епидемични показания и за 

обективизиране на контрола на противоепидемичния режим в 

ЛЗИБП и ЛЗБП, за пробонабиране на отпечатъкови проби и проби 

за стерилност 

Пробона 

биране 

 

 

1500 

 

 

1500 

 

 

1500 

 

 

1

500 

 

 

6000 

Епидемиолози и 

инспектори 



4.4. С външни структури – ОДБХ, РЗОК, РУО, Община 

Пловдив, БЛС, СОПЛ, ОДМВР, РИОСВ и други правителствени и 

неправителствени организации 

При 

необходимос

т 

     

Директор дирекция 

НЗБ, Началник отдел, 

епидемиолози и 

инспектори 

4.5. С МУ Пловдив – практическо обучение на студенти и 

специализанти по „Болнична хигиена, превенция и контрол на 

инфекциите“ 

Обучение     
През 

годината 

Началник отдел, 

епидемиолози и 

инспектори 

        

 5. Квалификация на кадрите – колегиуми        

5.1. Промени в Наредба №15/2005 г. за имунизациите в 

Република България. 
 1     

Д-р Учорджиева - 

Грозева 

5.2 Обсъждане и предложения на проект за Наредба за реда и 

условията за провеждане на диагностика, профилактика и контрол на 

отделни заразни болести, предавани по фекално – орален път. 

  1    Д-р Вълова 

5.3. Запознаване с рамката „Мозайка“ на СЗО за подкрепа на 

надзора върху респираторни вируси с епидемичен и пандемичен 

потенциал в България. 

   1   Д-р Васев 

5.4. Регистрация и отчитане на необхванатите лица по причини 

(медицински противопоказания, отказ, други) при изпълнение на 

Имунизационния календар на Република България за 2026 г. в 

амбулаториите за първична медицинска помощ и обхващане на 

подлежащите, отложени по медицински противопоказания по реда 

на чл. 20, ал. 2 от Наредба № 15 за имунизациите в Република 

България – анализ. 

    1  Д-р Аролски 

 

     ДЕЙНОСТИ ПО НАДЗОР НА ПАРАЗИТНИТЕ БОЛЕСТИ  

№ Годишни задачи/мероприятия Мярка 
Срок за изпълнение Общ

о 
Отговорник 

I II III IV 

 2 3 4 5 6 7 8 9 

1. 
Поддържане на ефективен епидемиологичен надзор, профилактика и 

контрол на паразитните болести 
       

1 

1.1Своевременно проучване,  регистриране, съобщаване и отчет  на 

паразитните болести, съгласно  Наредба  №  21/ 2005г. за реда за 

регистрация,съобщаване и отчет на заразните болести 

ежедневно      
Нач. отдел, 

ДЗИ IV ст. 

1.2 

1.2 Провеждане на епидемиологично проучване на всеки съобщен случай по 

Наредба № 21 от 2005 г. за реда за регистрация, съобщаване и отчет на 

заразните болести 

100 % от 

регистрираните 
     

Нач. отдел, 

ДЗИ IV ст. 



1.3  

1.3 Определяне на контактни лица на болни от паразитни болести, 

предписване и  контрол на изпълнението на противоепидемични мерки в 

организираните колективи, проследяване на обхвата на контактните лица с 

лабораторни изследвания, когато е приложимо 

100 % от 

регистрираните 
     

Нач. отдел, 

ДЗИ IV ст., 

Мл. експерти 

1.4 
1.4 Контрол и оказване на методична помощ на лечебните заведения за 

болнична и извънболнична помощ при регистриране на паразитните болести. 

100 % от 

регистрираните  
     

Нач. отдел, 

ДЗИ IV ст. 

 

1.5 

1.5 Осъществяне на надзор и контрол на внасяните паразитози, съгласно 

изискванията на Наредба № 17 за условията и реда за провеждане на 

диагностика, профилактика и контрол на внасяните паразитни болести 

100 % от 

регистрираните 
     

Нач. отдел 

 

 

1.6 Осъществяне на надзор и контрол на местните паразитози, съгласно 

Наредба  № 5 / 2006 г. за диагностиката, профилактиката и контрола на 

местните паразитози 

      Нач. отдел, 

ДЗИ IV ст. 

 

а). Организиране и провеждане на изследване за ентеробиоза и други чревни 

паразити, съгласно Наредба №5 / 06.04.2006 г. за диагностиката 

профилактиката и контрола на местните паразитози .във всички ДЗ (ДЯ, ДГ, ДГ 

с яслени групи, ПДГ) и Специализирани институции за предоставяне на 

социални услуги от резидентен тип  по график. 

Бр. 

изследвания 

3

500 

900

0 

140

0 

910

0 

23 

000 

Нач. отдел,  

държ. здравни 

  инспектори  

      IV ст., 

Мл. експерти 

 б). Контрол върху своевременното лечение на откритите опаразитени деца 

100 % контрол 

на опаразитени 

деца 
     

Нач. отдел 

ДЗИ  IV ст.  

 
1.7 Оказване на организационно-методична помощ по надзора на местните 

и внасяни паразитози 

100 % 

проверените 
     

Нач. отдел, 

ДЗИ IV ст. 

 

1.8 Осъществяване на контрол и оказване на методична помощ при 

възникване на епидемични взривове  от паразитните болести 

100 % от 

регистрираните 

     Нач. отдел, 

ДЗИ IV ст. 

 

 
 1.9Провеждане на диагностични изследвания по профилактични и 

епидемични показания 

100 % от 

постъпилите 

проби 
     

Нач. отдел, 

Мл. експерти 

 
1.10 Участие в провеждания от референтната лаборатория на НЦЗПБ 

външен контрол по качеството на диагностиката с получаване на 

сертификат. 

Участие при  

провеждане   

 
     

Нач. отдел, 

Мл. експерти 

 

1.11Активно издирване, проучване, картотекиране и периодично следене 

на анофелийни биотопи. 

проверка на 100 

% от 

регистрираните 

 6 6 3 15 ДЗИ IV ст. 



 

1.12 Извършване на паразитологичен лабораторен контрол на околната 

среда в следните обекти: 

- битова среда в ДЗ /ДЯ, ДГ, ДГ с яслени групи, ПДГ / , 

специализирани институции за предоставяне на медико- социални грижия, 

независимо от собствеността им и др. 

 - пясък от детски площадки  

 

-води от пречиствателни станции                                                                                                                  

 

- вода от питейни водоизточници 

Бр. изследвания 

  

При 

използваеми  

пясъчници на 

100 % от 

проверените 

обекти  

 

 

 

 

 

2

50 

 

 

2

5 

 

2 

 

 

 

 

450 

 

 

25 

 

 

2 

 

 

100 

 

 

25 

 

2 

 

400 

 

 

25 

 

2 

 

 

1200 

 

 

 

100 

 

8 

 

 

Нач. отдел, 

ДЗИ IV ст., 

мл. експерти 

 

1.13 Осъществяване на контрол върху дейността на физическите и 

юридическите лица, които извършват дейности  по дезинфекции, 

дезинсекции и дератизации и провеждане на контрол върху качеството на 

извършваните дезинфекционни, дезинсекционни и дератизационни 

дейности ( лечебни, детски, учебни заведения и др.) 

100 % от  

регистрираните 
     

ДЗИ  IV ст. 

 

 
1.14 Участие в регионални, общински и междуведомствени комисии, на 

които се разглеждат проблеми по надзора на паразитните болести 

Участие при 

покана 

     Нач. отдел 

 
1.15 Провеждане на срещи, семинари , консултации и др. с медицински 

специалисти, родители, лица  в риск по проблемите на местните и внасяни 

паразитози 

Участие 

при покана 

 

2 2 2 2 8 Нач. отдел, 

ДЗИ IV ст. 

  

1.15 

  

1.16 Участие в изготвяне на промотивни материали  

 

Участие  

 при покана, 

изготвен 

материал 

     
Нач. отдел, 

ДЗИ IV ст. 

     

2. 

Дейности по Държавен здравен контрол        

Текущи проверки: 

Един  път годишно 
       

    

1112.1 

- Осъществяване на ефективен здравен контрол върху дейността на лечебните 

заведения за болнична и доболнична  помощ по регистрацията и 

съобщаването на местните и внасяни паразитни болести, съгласно Наредба 

№ 21/ 2005 г. за реда за регистрация, съобщаване и отчет на заразните 

болести . 

- АИППМП  и АГППМП     

 

Бр. проверки  

 

   

12 

 

 

 

 

 

28 

 

 

 

 

 

 

30 

 

 

 

 

 

 

30 

 

 

 

 

 

100 

 

 

 

 

 

 

ДЗИ 

IV ст. 

 



2.

2 

    Контрол на ДЗ ( ДЯ, ПДГ, ДГ, ДГ с яслени групи ) и Специализираните 

институции за предоставяне на социални услуги по спазване на санитарно-

хигиенния режим за ограничаване на масовите паразитози по Наредба № 5 от 

2006 г. за диагностиката, профилактиката  и контрола на местните паразитози 

(по отношение на документацията по приема, изследването и лечението на 

опаразитените лица). 

Бр. проверки 30 50 25 45 150 

ДЗИ IV ст. 

 

3 
     Паразитологични лаборатории- по регистрацията и съобщаването на 

местните и внасяни паразитози 
Бр. проверки 2 3      2 2 9 

ДЗИ IV ст. 

 4 
     Хирургични Отделения в ЛЗ за болнична помощ, в които се извършва  

оперативно лечение и PAIR на ехинококозата - по регистрацията и 

съобщаването на случаи с ехинококоза 

Бр. проверки 2 2 2 1 7 Нач. отдел 

5      Проверки в зависимост от регионалните проблеми на паразитните болести       
Нач. отдел, 

ДЗИ IV ст. 

6. 

     Контрол върху дейността на фирмите извършващи ДДД дейности   по 

спазване на Наредба № 1 / 05.01. 2018 г. , изм.и доп. Дв, бр. 67 от  04.08.23 

г. на условията и реда за извършване на дезинсекции, дезинфекции и 

дератизации и провеждане на контрол върху качеството на извършваните 

дезинфекционни, дезинсекционни и дератизационни дейности ( лечебни, 

детски, учебни заведения и др.) 

Бр. проверки 5 7 9 13 34      ДЗИ V ст. 

7. 

     Провеждане на обучение за изпълнители по ДДД- дейности, съгласно  

Наредба №1/05.01.2018 г. за условията и реда за извършване на 

Дезинфекции, Дезинсекции и Дератизации 

по 

предварителна 

заявка 

1   1 2 ДЗИ IV ст. 

8 
     Повишаване квалификацията на служителите по диагностиката, 

профилактиката  и контрола на  паразитните болести. 
       

9.

1 

      Осъществяване на вътрешен контрол на младшите експерти по 

качеството на лабораторната диагностика . 
ежедневно          Нач. отдел 

10

.2 

     Провеждане на колегиуми по актуални въпроси на медицинската 

паразитология. 

на тримесечие      Нач. отдел 

                                                         

 

 

  

 



ДИРЕКЦИЯ „ОБЩЕСТВЕНО ЗДРАВЕ“ 

ОТДЕЛ “ДЪРЖАВЕН ЗДРАВЕН КОНТРОЛ” 

 

ОСНОВНА ЦЕЛ 

 

Намаляване риска за здравето на човека и повишаване качеството на живот чрез повишаване ефективността на държавния здравен 

контрол и достигане високо ниво на съответствие с националните и европейските  изисквания на обектите с обществено предназначение, 

продуктите, стоките и дейностите със значение здравето на човека 

 

ОПЕРАТИВНИ ЦЕЛИ 
 

1. Повишаване ефективността на държавния здравен контрол на обектите с обществено предназначение, продуктите и 

стоките и дейностите със значение за здравето на човека и факторите на жизнената среда в съответствие с националните и 

европейските изисквания чрез: 

              1.1 провеждане на ефективен държавен здравен контрол по прилагане на законодателството на Европейския съюз (ЕС) и на националното 

законодателство за обекти с обществено предназначение; за продукти, стоки и дейности със значение за здравето на човека; за фактори на 

жизнената среда и опазване на общественото здраве;  
             1.2 извършване на независима, компетентна и прозрачна инспекционна дейност при спазване на утвърдени стандартни оперативни 

процедури, ръководства или указания; 

             1.3 предоставяне на своевременна и достоверна информация на обществеността за резултатите от провеждания държавен здравен 

контрол; 

             1.4 провеждане на системен, в съответствие със законодателството и препоръките на ЕС, мониторинг и оценка на факторите на жизнената 

среда, с оглед предотвратяване на възможните рискове за здравето на населението; 

             1.5 осъществяване на ефективна координация на РЗИ с други регионални структури, националните центрове по проблемите на 

общественото здраве, неправителствени организации и МЗ при изпълнение на дейностите по държавен здравен контрол; 

            1.6 провеждане на системни дейности за подготовка и повишаване на квалификацията на кадрите от РЗИ; 

            1.7 подобряване ефективността на действащите на регионално ниво съвети по определени здравни проблеми;  

            1.8 проверки по сигнали на граждани, свързани с опазването на общественото здраве; 

            1.9 издаване на предписания за провеждане на задължителни хигиенни противоепидемични мерки в случаите, предвидени в закон; 

           1.10 съставяне на актове за установяване на административни нарушения и налагане на принудителни административни мерки в случаите, 

предвидени в закон. 
1.11 провеждане на ефективен контрол за спазване чл. 54, чл. 54 а, чл. 56 и чл. 56 а от Закона за здравето; 

1.12 издаване на разрешение за извършване на дейности с азбест и азбестосъдържащи материали; 

1.13 издадаване на разрешение на основание на чл. 24, ал. 1 от Наредба № 2 от 2011 г. за здравните изисквания към гробищни паркове 

(гробища) и погребването и пренасянето на покойници; 

            1.14 провеждане на ефективен контрол, относно спазване на  съгласуваните седмични разписания по Наредба № 10 в учебните заведения. 



1.15 провеждане на ефективен контрол, относно спазване изискванията на Наредба № 27 от 16 август 2005 г. за здравните изисквания към 

дрехите втора употреба; 

            1.16 насочен контрол при внос на продукти и стоки със значение за здравето на човека на Агенция “Митници“, ТД “Тракийска; 
 1.17 провеждане на ефективен контрол върху дейността на службите по трудова медицина 

 

                                                                                ПЛАН НА ОБЕКТИ КЪМ 01.01.2026 г.  

  

Честотата на текущите инспекции в обектите с обществено предназначение, се планира минимум един път годишно, като се прилага 

индивидуален подход за всеки обект на базата на оценка на риска и въз основа на резултатите от провеждания до момента текущ и насочен 

здравeн контрол на съответния обект. От общо 6367 обекта, планувани за проверка са 6034 бр., тъй като 333 обекта са трайно не работещи.  

 

Видове обекти План на обекти към 01.01.2026г. 

1.Водоизточници за водоснабдяване на населени места и за самостоятелни (ведомствени) 

водоснабдителни системи: 317 

1.1.Централни водоизточници 220 

1.2.Водоизточници за самостоятелни (ведомствени) водоснабдителни системи 43 

1.3.Местни водоизточници 29 

1.4.Минерални водоизточници 25 

2.Водоснабдителни обекти и съоръжения за питейно-битово водоснабдяване  329 

3.Плувни басейни 85 

3.1. Открити  54 

3.2. Закрити 31 

4.Плажове и места за къпане 0 

5.Средства за подслон – вилни и туристически селища: 431 

5.1.Вилни и туристически селища 3 

5.2.Хотели, мотели и семейни хотели  171 

5.3.Къмпинги и туристически хижи  5 

5.4.Места за настаняване – пансиони, почивни станции, самостоятелни стаи, вили, къщи и бунгала  252 

6.Спортни обекти – стадиони, спортни зали и игрални площадки  136 

7.Фитнес центрове и зали 69 

8.Театри, киносалони, концертни зали и читалища  25 



9.Компютърни и интернет зали  12 

10.Игрални зали  112 

11.Бръснарски, фризьорски и козметични салони 2169 

12.СПА и УЕЛНЕС центрове 20 

13.Обществени сауни и солариуми 48 

14.Ателиета за татуировки и поставяне на обици 35 

15.Обществени бани   6 

16.Обществени перални 39 

17.Обществени тоалетни 35 

18.Предприятия за производство на козметични продукти 58 

19.Обекти за съхраняване и търговия с козметични продукти 733 

20.Железопътни гари, летища, пристанища, автогари, метростанции 34 

21.Транспортни средства за обществен превоз – влакове, самолети, кораби, автобуси, трамваи, тролеи, 

метровлакове 33 

22.Транспортни средства със специално предназначение - санитарни автомобили за превоз на болни 0 

23.Транспортни средства със специално предназначение – автомобили за превоз на лекарства и 

консумативи в хуманната медицина 0 

24.Транспортни средства със специално предназначение - автомобили за превоз на тленни останки  53 

25.Детски заведения 245 

25.1 детски ясли 25 

25.2 детски градини с яслени групи 56 

25.3. детски градини 164 

26.Заведения за социални услуги: 5 

26.1.Центрове за временно настаняване 0 

26.2.Приюти 0 

26.3.Социално учебно-професионални центрове 5 

27.Училища и висши учебни заведения: 255 

27.1.Училища 232 

27.1.1. Начални 13 

27.1..2. Основни 116 



27.1.3. Обединени 6 

27.1.4. Средни 50 

27.1.5.Профилирани гимназии 9 

27.1.6. Професионални гимназии 29 

27.1.7.Специализирани-спортни,училища по културата,  изкуствата, духовни училища  7 

27.1.8. Специални по чл. 44, ал. 1 от ЗПУО 2 

27.2.Висши учебни заведения 23 

28.Ученически и студентски общежития  21 

29.Школи – музикални, езикови, спортни, бази за детски и ученически отдих и туризъм и центрове за 

работа с деца,центрове за подкрепа на личностното развитие: 229 

29.1.Школи – музикални, езикови, спортни 97 

29.2.Бази за детски и ученически отдих и туризъм 1 

29.3.Центрове за работа с деца 113 

29.4.Центрове за подкрепа на личностното развитие 18 

31.Селскостопански аптеки 102 

32.Гробищни паркове 259 

33.Специализирани институции за предоставяне на социални услуги: 32 

33.1.Домове за деца 0 

33.2.Домове за възрастни хора с увреждания 8 

33.3.Домове за стари хора 24 

34.Оптики 107 

ВСИЧКО 6034 

 

План Служби по трудова медицина – 64 броя 

II-ро трим. III-то трим. IV-то трим. 

22 21 21 

ОСНОВНИ ДЕЙНОСТИ 

Контрол на обекти с обществено 

предназначение 

Мярка 2026 год. 

I-во трим. II-ро трим. III-то трим. IV-то трим. 



Честотата на текущите инспекции в обектите с 

обществено предназначение, е минимум един път 

годишно, като се прилага индивидуален подход за 

всеки обект на базата оценката на риска и въз основа на 

резултатите от провеждания до момента текущ и 

насочен здравeн контрол на съответния обект.  

Брой 

проверки 

1134 1795 1550 1555 

 

1. Контрол на химичните вещества, смеси и изделия, в т.ч. биоциди  

Държавният здравен контрол по спазване на изискванията към химичните вещества, смеси и изделия, в т.ч. биоциди се извършва на 

всички етапи от вноса, пускането на пазара, предлагането в търговската мрежа и употребата им. 

              2.1 наличие на информационен лист за безопасност на български език от вносители, дистрибутори, потребители по веригата, изготвени 

съгласно изискванията на Регламент (ЕС) № 2020/878 на Комисията от 18 юли 2020 год. за изменение на приложение II към Регламент (ЕО) № 

1907/2006 (REACH) на Европейския парламент и на Съвета относно регистрацията, оценката, разрешаването и ограничването на химикали 

(REACH); 

 2.2 спазване на задължението за предоставянето на информация по веригата на доставката за химични вещества и смеси, съгласно 

Регламент REACH; 

             2.3 спазване на задължението за нотифициране на Европейската агенция по химикали за класификацията и етикетирането на пуснатите на 

пазара опасни химични вещества в самостоятелен вид и в смеси съгласно Регламент (ЕО) № 1272/2008 (Регламент CLP);  

 2.4 класификацията на вече класифицираните като опасни вещества и смеси съгласно Регламент CLP;  

             2.5 пуснатите на пазара детергенти и повърхностноактивни вещества, предназначени за детергенти по отношение на класифицирането, 

етикетирането и опаковането, включително задължението за предоставяне на информационния фиш за съставки на сайта на фирмата производител, 

вносител и/или дистрибутор, в т.ч. проверка насъответствието между информацията за състава на детергентите, посочена на етикета и 

информацията  за състава на детергентите, посочена в  информационния фиш за съставки. 

              2.6 спазване изискването, пуснатите на пазара биоциди да притежават разрешение за предоставяне на пазара, издадено по реда на чл. 18 

от ЗЗВВХВС или Регламент (ЕС) № 528/2012 на Европейския парламент и на Съвета от 22 май 2012 година относно предоставянето на пазара и 

употребата на биоциди; контрол на съответствиeто на класифицирането, етикетирането и опаковането на пуснатите на пазара биоциди с 

издадените разрешения; съответствие на предоставената информация в Информационния лист за безопасност с условията на разрешението; 

лабораторен анализ на активни вещества на биоциди и състав на биоциди за целите на съответствието с издадените разрешения; контрол на 

съответствието с чл. 95, пар. 2 на Регламент (ЕС) № 528/2012; контрол на производството на биоциди; 

             2.7 спазване изискването за пускане на пазара на вещества в самостоятелен вид, в смеси или в изделие в съответствие с Приложение № 

XVII на Регламент REACH. 

             

2. Контрол и мониторинг на дейности със значение за здравето на човека: 

Систематичният здравен контрол на дейностите по поддържане чистотата на населените места от общините се извършва за установяване 

на съответствие с принципните изисквания на Закона за здравето за осигуряване на здравословна жизнена среда. 

            Инспекциите се извършват за установяване на: 



3.1 редовно сметосъбиране и извозване на битовите отпадъци; 

поддържане чистотата на улиците и другите обшествени пространства (площади, детски площадки и т.н.); 

2.2 поддържане чистотата на зелените площи. 

2.3 наличие на обществени тоалетни в близост до местата на масово струпване на пешеходци, пътни съоръжения, подлези и крайните 

спирки на градския транспорт паркове, градини, места за отдих и развлечения, за масов спорт и туризъм, централни градски части, 

площади, пазари и др. обществени места, където традиционно се събират много хора.   

 

3. Служби по трудова медицина. 

Систематичният здравен контрол на дейността на регистрираните служби по трудова медицина се извършва за установяване на 

съответствие с изискванията на Закона за здравословни и безопасни условия на труд и Наредба № 3 за условията и реда за осъществяване на 

дейността на службите по трудова медицина. 

Честотата на инспекциите на дейността на службите по трудова медицина е 1 път годишно. 
Инспекцията се извършва за установяване на: 
4.1 съответствие на данни и документи по регистрацията с фактическото състояние; 

    4.2 изпълнение на изискванията за промяна на регистрацията при промяна на обстоятелствата по чл. 25г, ал. 1 от ЗЗБУТ; 

    4.3 изпълнение на изискването за изпращане в РЗИ на обобщен анализ за здравното състояние на обслужваните работещи; 

    4.4 изпълнение на договорените с работодателя дейности по чл. 25а, ал. 1 от ЗЗБУТ, свързани със здравето на работещите; 

    4.5 наличие на документите, удостоверяващи дейността на службата по трудова медицина 

    4.6 Други аспекти на дейността на службата по трудова медицина, подлежащи на контрол от РЗИ. 

 

4. Води предназначени за питейно-битови цели 

            5.1  контрол за изпълнение в пълен обем на мониторинга на питейните води, от страна на ВиК съгласно изискванията на Наредба №9 за 

качеството на водата, предназначена за питейно-битови цели и съгласуваните с РЗИ актуализирани мониторингови програми на ВиК 

операторите; 

5.2 контрол по изпълнение на мерките предприети от ВиК дружествата при констатиране на отклоненения от изискванията и на плановете 

и програмите, изготвени от ВиК дружествата за отстраняване на трайните отклонения в качеството на подаваната вода за питейно-битови цели; 

    При констатиране на несъответствия и/или неизпълнение на здравните изисквания се предприемат всички предвидени по закон мерки към 

ВиК операторите вкл. и административно-наказателни;  

    Своевременно предприемане на мерки за ограничаване ползването на питейната вода и информиране на населението, вкл. и даване на 

указания, при констатиране на отклонения в питейната вода, създаващи здравен риск за населението.  

    Информиране на потребителите в случаите на установени отклонения в качеството на питейните води, когато отклоненията могат да 

създадат риск за здравето. 

           Извършване на мониторинг на качеството на минералните води, използвани за лечение, профилактика, питейно-битови цели, хигиенни 

цели, спорт и отдих, при спазване на съответните нормативни изисквания. 
5.3 Контрол по отношение изпълнение на изисквания, въведени с Директива (ЕС) 2020/2184 на Европейския парламент и на Съвета от 16 

декември 2020 г. относно качеството на водата, предназначена за консумация от човека (преработена), транспонирана в националното 



законодателство в Наредба № 9 за качеството на водата, предназначена за питейно-битови цели, по отношение на мерките, свързани с осигуряване 

достъпа до питейна вода, вкл. и задълженията на общинските органи, както и ангажиментите за предоставяне информация за обществеността. 

Събиране на информация по отношение готовността на водоснабдителните организации, вкл. и ведомствените такива, за внедряването на 

подход, основаващ се на оценка на риска, който обхваща цялата водоснабдителна верига от водосбора/зоната за подхранване на точките за 

водовземане за питейно-битово водоснабдяване, водовземането, пречистването, съхранението и разпределението на водите до крана на 

потребителя. 

РЗИ – Пловдив ще предостави информация, във връзка с разпоредбата на чл. 6г, ал. 4 от Наредба № 9 в срок до 30.10.2026 г. на Министерство 

на здравеопазването обобщена информация за извършения от страна на собствениците/ползвателите/управителите на всички приоритетни обекти 

(лечебни, учебни, детски и места за настаняване) мониторинг по показател Legionella, както и за предприетите от тях действия за  изготвяне на 

оценка на риска за вътрешната разпределителна система. Обобщената информация ще съдържа и данни за предприети мерки от страна на 

собствениците/ползвателите/управителите на приоритетните обекти и от страна на РЗИ - Пловдив при установено, в резултат от мониторинга, 

несъответствие и резултатите от предприетите мерки, както и информация, при наличие на оказано съдействие, предоставени материали и съвети 

от страна на РЗИ - Пловдив във връзка с чл. 6г, ал. 8. 

 

6.Контрол на козметични продукти: 

Държавният здравен контрол по спазване изискванията на Регламент (ЕО) № 1223/2009 на Европейския парламент и на Съвета от 30 ноември 

2009 г. относно козметичните продукти (OB, L 342, 22.11.2009 г.) и Закона за здравето за козметичните продукти, следва да бъде извършван на 

всички етапи от пускането и предоставянето им на пазара в Република България. Контролът се обективизира и с вземане на проби. 

 Извършване на  регулярни проверки на всички нови нотифицирани продукти в Портала за нотифициране на козметични продукти към 

Европейската комисия (CPNP) на операторите осъществяващи дейността си на територията на РЗИ - Пловдив. Проверките се документират и 

извършват в съответствие със Стандартна оперативна процедура № 2020-04 от 01.06.2020 г. за извършване на проверка на козметичен продукт, 

като резултатите от тях се отразяват в Интергираната информационна система за събиране и отчитане на дейностите по държавен здравен 

контрол. 

РЗИ - Пловдив, в зависимост от разработените, внедрени и валидирани химични и микробиологични лабораторни методи за анализ на 

козметични продукти, ще взима проби съобразно подадения план за 2026 г. по Бюжетна програма № 1 „Държавен здравен контрол“ или по 

допълнителни указания, предоставени от Министерство на здравеопазването. 

Системно, РЗИ – Пловдив ще проследява нотифицираните продукти в Информационната и комуникационна система за надзор на пазара 

(ICSMS) и ще предприема своевременно мерки в зависимост от териториалната си компетентност. Констатациите от последващите проверки, ще 

бъдат отразявани чрез ICSMS системата към съответния нотификационен номер. Информацията ще е изчерпателна и ще се отразява в 

хронологичен ред на предприетите от РЗИ - Пловдив действия. 

 

       ТЕМАТИЧНИ ПРОВЕРКИ 

1. Контрол на козметични продукти за грижа за кожата - кремове, гелове, серуми и др., предназначени за ръчно нанасяне и/или в комбинация 

с дермапен системи/иглен ролер (валяк)/ултразвукови устройства (и/или друго), за лична и/или професионална употреба - за спазване 

изискванията по отношение на състав (в т.ч. концентрация, микробиологична чистота, степен на проникване в кожата), етикетиране, опаковки, 

условия на съхранение и минимален срок на трайност. 

Обект на проверката: Производители, вносители, дистибутори и обекти за съхранение и търговия с козметични продукти.  



Период за извършване на проверката: м. март-април 2026 г. 

 

2. Контрол на козметични продукти под формата на масло за грижа за кожата, предназначени за всички категории потребители (вкл. бебета 

и малки деца) – за спазване на изискванията по отношение на състав, предявени претенции, етикетиране.   

Обект на проверката: Производители, вносители, дистрибутори и обекти за съхранение и търговия с козметични продукти..  

Период за извършване на проверката: м. юли-август 2026 г. 

 

3. Спазване на забраната и ограниченията съгласно т. 48 на приложение ХVІІ на Регламент (ЕО) № 1907/2006 за употреба на толуен като 

вещество или в смеси в концентрация равна на или по-висока от 0,1 тегловни %, когато веществото или сместа се използва в слепващи вещества 

и в бои за нанасяне чрез разпръскване, предназначени за предоставяне на масовия потребител. 

Период на извършване на проверката: м. май-юни 2026 г. 

 

4. Проверка на биоциди от Продуктов тип 2: Дезинфектанти и алгициди, които не са предназначени за пряка употреба върху хора или 

животни, използвани за дезинфекция на вода в плувни басейни, както и за стени и подове в плувните басейни.  

Период на извършване на проверката: м. септември-октомври 2026 г. 

Обект на проверката: лицата, които пускат на пазара химични вещества и смеси, в т.ч. и биоциди, обекти за търговия на едро и дребно, в т.ч. 

обекти с обществено предназначение – плувни басейни 

 

5.Проверки по Четиринадесети координиран европейски проект (REF-14) на Форума за обмен на информация по въпросите на прилагането 

на Регламент (ЕО) № 1907/2006 относно регистрацията, оценката, разрешаването и ограничаването на химикали (REACH) и Регламент (ЕО) № 

1272/2008 относно класифицирането, етикетирането и опаковането на вещества и смеси (CLP) към Европейската агенция по химикали (ЕСНА) 

Период на извършване на проверката: 2026 г. 

                                                                         

МОНИТОРИНГ НА ФАКТОРИТЕ НА ЖИЗНЕНАТА СРЕДА 
 

Води за питейно-битови цели 

Извършване на контролен мониторинг по параметрите от група А и група Б, определени в Наредба № 9 за качеството на водата, 

предназначена за питейно-битови цели. Анализите по показатели от група А и група Б, включително и радиологични ще се изследват в една и 

съща проба вода. 

Мониторингът е планиран така, че населените места в една зона на водоснабдяване да се обхванат през различно време и различни сезони. 

Минимум два пъти месечно се публикува на интернет страниците на РЗИ - Пловдив информация за резултатите от провеждания контролен 

мониторинг на питейната вода. 

 

План за мониторинг на води за питейно-битови цели, съгласно изискванията на Наредба 9 за качеството на водата предназначена за 

питейно- битови цели 

 

Обект Брой Проби 



Ведомствен водоизточник 40 40 

Обществен местен водоизточник 28 28 

 

План за мониторинг на води от плувни басейни,  съгласно Инструкция № 34 за хигиената на спортните обекти и екипировка. 

 

Обект Брой Проби 

Открит басейн 51 140 

Закрит басейн 40 98 

 

План за мониторинг на минерални водоизточници за хигиенни и профилактични цели 

Обект Брой Проби 

минерални водоизточници за 

хигиенни и профилактични 

25 50 

Минерални бани 6 12 

 

Повърхностни (сурови) води, предназначени за питейно-битово водоснабдяване 

Извършване на микробиологичен мониторинг съгласно Наредба № 12 за качествените изисквания към повърхностни води,  

предназначени за питейно-битово водоснабдяване и в съответствие със съвместните мониторингови програми с Басейнова дирекция. 

МОНИТОРИНГ НА ПРОДУКТИ И СТОКИ СЪС ЗНАЧЕНИЕ ЗДРАВЕТО НА ЧОВЕКА 

 

План за мониторинг на козметични продукти 

Продукти и стоки със значение здравето на човека Произход Проби III-то трим. Проби IV-то трим. 

Козметични продукти Внос 2  

Производство 2 3 

Европейски съюз 1 2 

 

ВЪТРЕШНИ КОЛЕГИУМИ 

№ Колегиум I-во трим. II-ро трим. III-то трим. IV-то трим. 

1 чл. 6г, ал. 4 от Наредба № 9 за качеството на 

водата, предназначена за питейно-битови цели 

 10.04.2026 г.   

2 Наредба № 26 от 18 ноември 2008 г. за 

устройството и дейността на детските ясли и 

детските кухни и здравните изисквания към тях 

  30.09.2026 г.  



3 Проследяване на нотифицираните продукти 

в Информационната и комуникационна система за 

надзор на пазара (ICSMS) 

   15.12.2026 г. 

 

ОТДЕЛ „ ЗДРАВНО-ТЕХНИЧЕСКА ЕКСПЕРТИЗА“ 
 

 ОПЕРАТИВНИ ЦЕЛИ 

1. Провеждане на ефективен държавен здравен контрол по прилагане на законодателството на Европейския съюз (ЕС) и на националното 

законодателство за обекти с обществено предназначение, за продукти, стоки и дейности със значение за здравето на човека, за фактори на 

жизнената среда и опазване на общественото здраве;  

2. Извършване на независима, компетентна и прозрачна инспекционна дейност при спазване на утвърдени стандартни оперативни процедури, 

ръководства или указания; 

3. Предоставяне на своевременна и достоверна информация на обществеността за резултатите от провеждания държавен здравен контрол; 

4. Анализиране на регионално ниво на демографските показатели и здравното състояние на населението, търсене на зависимост между тях, 

факторите на жизнената среда и начина на живот;  

5. Изпълнение на дейности по програми и проекти в областта на опазване на общественото здраве; 

6. Провеждане на системен, в съответствие със законодателството и препоръките на ЕС, мониторинг и оценка на факторите на жизнената среда, 

с оглед предотвратяване на възможните рискове за здравето на населението; 

7. Осъществяване на ефективна координация на РЗИ с други регионални структури, националните центрове по проблемите на общественото 

здраве, неправителствени организации и МЗ при изпълнение на дейностите по държавен здравен контрол, надзор на заразните болести, 

профилактика на болестите и промоция на здраве; 

8. Провеждане на системни дейности за подготовка и повишаване на квалификацията на кадрите от РЗИ; 

 

ДЕЙНОСТИ 

 

1. Държавен здравен контрол по спазване на установените с нормативен акт здравни изисквания за обектите с обществено предназначение, 

продуктите, стоките и дейностите със значение за здравето на човека, факторите на жизнената среда, надзор на заразните болести; 

2. Мониторинг на факторите на жизнената среда и на дейностите със значение за здравето на населението, включително и извършване на анализ 

и оценка на резултатите, изготвяне на доклади и препоръки към местната власт чрез интернет страницата на РЗИ и други средства за предоставяне 

на информация; 

3. Проверки по сигнали на граждани, свързани с опазването на общественото здраве; 

4. Участие в регионални междуведомствени комисии; 

5. Издаване на здравни заключения и становища, вписване на обекти в Публичен регистър на обектите с обществено предназначение към РЗИ-

Пловдив и информация за вписване в Публичен регистър на бизнес операторите и обектите за производство на бутилирани натурални 

минерални, изворни и трапезни води; 



6. Участие при разглеждането на документи по процедурите посочени в Закона за устройство на територията и Закона за опазване на околната 

среда и др., свързани с оценката на здравния риск за населението; 

 

I. ПРЕДВАРИТЕЛЕН ЗДРАВЕН КОНТРОЛ 

 

№    Годишни задачи /мероприятия мярка Срок за 

изпълнение 

А. ПРЕДВАРИТЕЛЕН ЗДРАВЕН КОНТРОЛ (контрол по спазване на здравните изисквания 

при проектиране, строителство, реконструкция, разширение и въвеждане в експлоатация 

на обекти с обществено предназначение) 

  

1. Съгласуване при необходимост на устройствени планове и извършване оценка на 

съответствието на инвестиционните проекти на ООП със задължителните здравни норми и 

изисквания, когато тя се извършва с приемане от Експертен съвет на одобряващата 

администрация или по искане  на физически или юридически лица; 

  

1.1. Съгласуване при необходимост на устройствени планове по искане на физически или юридически 

лица 

100% 14 работни дни 

 

1.2. 

 

Извършване оценка за съответствието на инвестиционните проекти със задължителните здравни 

норми и изисквания, по искане  на физически или юридически лица;  

100% 14 работни дни 

 

2. Участия в областните и общински експертни съвети по устройство на територията, само в 

случаите, в които ще бъдат разглеждани ИП за ООП 

  

2.1. Участие в заседанията на ЕСУТ в общини в Пловдивска област 100% при покана 

2.2. Участие в заседанията на Областния експертен съвет 100 % при покана 

3. Участие в процедурите по извършване на екологични оценки (ЕО) на планове и програми и 

оценки за въздействие върху околната среда (ОВОС) на инвестиционни предложения 

съгласно последните изменения на нормативните документи по отношение на ЕО и ОВОС. 

Участие във всички процедури по ЕО и ОВОС, когато те се провеждат на регионално ниво-

от РИОСВ.  

 

100% 

 

Съгласно 

действащото 

законодателство 

3.1. Участия в Експертните екологични съвети към РИОСВ за разглеждане и приемане на решения 

относно докладите за ЕО и ОВОС 

 

100% 

 

при покана 

4. Участие в комисиите за промяна предназначението на земеделски земи за неземеделски 

нужди към Областните дирекции „Земеделие и гори”. 

 

100% 

 

при покана 



5. Участие в държавните приемателни комисии за въвеждане в експлоатация на строежите от 

І-ва; ІІ-ра и ІІІ-та категории само за ООП 

 

100% 

при получена 

заповед за 

участие 

6. Издаване на становища във връзка с приемането и разрешаване ползването на строежите 

/след извършени измервания на факторите на работната среда и /или околната среда 

 

100 % 

 

14 дни 

7. 
Извършване  на контрол на обекти с обществено предназначение, при получени 

уведомления по реда на Наредба № 9/2005 г. за условията и реда за създаване и поддържане 

на публичен регистър на обектите с обществено предназначение, контролирани от РЗИ 

100% 
при получаване 

на уведомление 

7.1. 
Оформяне на досие на обектите, подлежащи на вписване в публичен регистър на обектите с 

обществено предназначение, контролирани от РЗИ и предаването му на н-к отдел ДЗК, отдел ПЕК 

и Дирекция МД 

100 % 

Съгласно 

действащото 

законодателство 

 

 

II. СИСТЕМАТИЧЕН ЗДРАВЕН КОНТРОЛ И МОНИТОРИНГ В ОБЕКТИТЕ ЗА ПРОИЗВОДСТВО НА БУТИЛИРАНИ ВОДИ И 

МИНЕРАЛНИ ВОДОИЗТОЧНИЦИ 

 

 1. Систематичен здравен контрол в обектите за производство на бутилирани води, се планира минимум четири път годишно, за 

установяване на съответствие на извършваната от бизнес операторите дейност с нормативните изисквания за хигиената на храните, като се 

извършва задължително проверка и на: 

- Оценка степента на въвеждане на системи за управление безопасността на храните в обектите за производство с бутилирани води, вкл. 

въведените системи за проследяване на храните;  

- Извършване на оценка на въведените системи за управление безопасността на храните в предприятията за производство с бутилирани води; 

- Методите на пречистване и обработка на натуралната минерална, изворна и трапезна вода преди бутилиране и спазване изискванията на 

Наредбата за изискванията към бутилираните натурални минерални, изворни и трапезни води, предназначени за питейни цели.  

 Контролът следва да бъде засилен по отношение на обекти, в които в хода на провеждания официален контрол се констатират системни 

нарушения. 

 Проверките на тези обекти включват и проверка на състоянието на съоръженията за водовземане и водоснабдителните съоръжения на 

минералните и изворните води, в случай на приложимост - и за трапезните води, както и за спазване на режимите в пояс I на санитарно-

охранителните зони.  

Брой предприятия за производство на бутилирани води – 12, с 48 бр. проверки. 
Брой водоизточници към предприятия за производство на бутилирани води – 11, с 45 бр. проверки. 

Брой минерални водоизточници за пиене – обществени чешми за пиене от населението – 11 бр. с 26 проверки. 



 

 Систематичният здравен контрол на бутилирани води следва да бъде насочен към спазване на нормативните изисквания към храните по 

отношение на тяхната химична и микробиологична безопасност; състав; правилно етикетиране, представяне и рекламиране, условията и 

сроковете на съхранение; технологията на производство; съпровождащата документация и други специфични изисквания регламентирани в 

действащото законодателство към натуралните минерални, изворни и трапезни води. 

 Провежданият държавен здравен контрол се обективизира с вземането на проби бутилирани натурални минерални, изворни и трапезни 

води за анализ по химични, радиологични и микробиологични показатели. 

 Планирани са 54 бр. проби (28 бр. по микробиологични показатели, 11 бр. по радиологични показатели и 11 бр. по химични показатели, 

4 бр. - Бромати (СРЗИ-гр. София)) на бутилирани натурални минерални, изворни и трапезни води от 11 бр. работещи предприятия за 

производство на бутилирани води-от общо12 регистрирани по ЗХ.  Едно от предприятията е с временно преустановена дейност. 

 

ВИД НА ИЗСЛЕДВАНЕТО 

(бутилирани води) 

І 

трим. 

ІІ 

трим. 

ІІІ 

трим. 

ІV 

трим. 

МИКРОБИОЛОГИЧНИ ПОКАЗАТЕЛИ 3 11 7 7 

ХИМИЧНИ ПОКАЗАТЕЛИ 

- Бромати (в СРЗИ - София) 

3 6 2  

  4  

РАДИОЛОГИЧНИ ПОКАЗАТЕЛИ  4 4 3 

  

2. Насочен здравен контрол 

Извършва се при необходимост и извънпланово в следните случаи: 

- контрол във връзка с изпълнение на препоръка на Европейската комисия или предоставяне на информация, изисквана от Европейската комисия; 

- последващ контрол на обект при констатирано несъответствие със законовите изисквания; 

- контрол по постъпили молби, жалби и оплаквания на потребители и др.; 

- при наличие на данни за възникнали инциденти с риск за човешкото здраве; 

- други неупоменати по-горе.  

 

3. Тематична проверка 

3.1 Контрол на методите за обработка на натурални минерални, изворни води и трапезни води 

Обект на проверката: Предприятия за производство на бутилирани натурални минерални, изворни и трапезни води  

Период за извършване на проверката: м. септември-декември  2026 г. 

За параметрите на проверката ще бъдат дадени допълнителни указания от Министерство на здравеопазването. 

  

4. Изготвяне на годишен доклад с анализ на резултатите от проведения официален контрол  на бутилирани натурални минерални, 

изворни и трапезни води – срок за изпращане в МЗ до 15.02.2026 г. 

 

III. КОНТРОЛ НА ДЕЙНОСТИ СЪС ЗНАЧЕНИЕ ЗА ЗДРАВЕТО НА ЧОВЕКА 



 

1. Дейности по прилагане изискванията на чл. 54, 54а, чл. 55, 55а, чл. 56 и чл. 56а от Закона за здравето 

Контролът по прилагане на действащото законодателство следва да се извършва систематично и последователно, без предварително 

уведомяване. 

Систематичен контрол по въведените в Закона за здравето разпоредби по отношение на забраната за продажба и употреба на райски газ. 

С цел ефективност на провеждания държавен здравен контрол по преценка на директора на РЗИ, проверките, свързани с райския газ, могат 

да се провеждат едновременно с тези свързани с контрол на пушенето. 

Провежданият държавен здравен контрол, свързан със забраната на тютюнопушене на закрити обществени места, следва да обхваща всички 

обекти, с насоченост към обектите за хранене и развлечения, като изискванията се прилагат еднакво към всички закрити обекти, независимо от 

вида и естеството на стените и преградите, или други заграждения, които оформят помещението. 

При проверките следва да бъде проследено спазването на забраната за тютюнопушене на закрити обществени места и относно употребата 

на всякакъв вид тютюневи изделия (бездимни, нагреваеми и други). 

 

2. Насочен държавен здравен контрол 

Извършва се при необходимост и извънпланово в следните случаи: 

- последващ контрол при констатирано несъответствие с нормативните изисквания; 

- контрол по постъпили молби, жалби и оплаквания на потребители и др.; 

- при наличие на данни за възникнали инциденти с риск за човешкото здраве; 

- други неупоменати по-горе. 

 

IV. КОНТРОЛ И МОНИТОРИНГ НА ФАКТОРИ НА ЖИЗНЕНАТА СРЕДА – ШУМ, АТМОСФЕРЕН  ВЪЗДУХ  И НЕЙОНИЗИРАЩИ 

ЛЪЧЕНИЯ И МИНЕРАЛНИ ВОДИ 

 

Систематичния и насочен държавен здравен контрол се извършва по реда на Закона за здравето, Наредба № 36 за условията и реда 

за упражняване на държавен здравен контрол, специализираните закони и подзаконовите нормативни актове към тях. 

Контрол върху факторите на жизнената среда се извършва по реда на Закона за здравето, Наредба № 36 за условията и реда за упражняване 

на държавен здравен контрол и специализираните нормативни актове в тази област.  

 

1. Шум 

Насочен здравен контрол се провежда по реда на Наредба № 36 за условията и реда за упражняване на държавен здравен контрол, при 

постъпили жалби и сигнали. 

Изготвяне на годишен доклад с анализ и оценка на шумовото натоварване в наблюдаваните населени места. 

Докладите с анализ и оценка на шумовото натоварване в наблюдаваните населени места, вкл. резултатите от 

измерванията/изчисленията, следва да се изпратят в електронен формат до 15 декември 2026 г. на следните електронни адреси 

ptsenova@mh.government.bg и p.ivanova@ncpha.government.bg. 

Докладите задължително се публикуват на интернет страницата на съответната РЗИ в срок до 15.01.2027 г. 

mailto:ptsenova@mh.government.bg
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Докладите се предоставят и на съответните общини за предприемане на мерки за ограничаване на шума в населените места в срок до 20 

декември на съответната календарна година, които следва в срок до 31 март на следващата година да предоставят в РЗИ информация за 

изпълнените до този момент мерки предвидени в съответните стратегически документи на дадената община.  

Обобщената информация с изпълнените от общините мерки следва да се изпрати на ptsenova@mh.government.bg и 

p.ivanova@ncpha.government.bg в срок до 20.04.2026 г.  

 

2. Атмосферен въздух 

При получаване на данни от Националната система по чл. 20, ал. 1 от Закона за чистотата на атмосферния въздух, чрез компетентните органи, 

за влошаване качеството на атмосферния въздух, вкл. и при превишаване на алармените прагове, предприемане на действия за незабавно 

предоставяне на всички заинтересовани страни, вкл. и чрез средствата за масово осведомяване, на информация за непосредствените мерки, които 

следва да се приложат в конкретната ситуация при обекта, подложен на въздействието,  за опазване здравето на гражданите. 

Изготвяне на информационни материали, свързани с взаимовръзката между качеството на атмосферния въздух и рисковете за здравето при 

влошаването му. 

Изготвяне на годишен доклад за качеството на атмосферния въздух и здравното състояние на населението. 

Докладът за 2025 г. ще се изпрати в електронен формат в срок до 15 май 2026 г. на следните електронни адреси: ptsenova@mh.government.bg 

и m.sidjimov@ncpha.government.bg. 

Докладът следва да се предостави и на съответните общини за предприемане на мерки за подобряване качеството на атмосферния въздух, 

както и задължително да се публикува на интернет страницата на съответната РЗИ в срок до 30.06.2026 г. 

 

3. Нейонизиращи лъчения 

Извършва се предварителен здравен контрол при съгласуване на подробните устройствени планове и въвеждане на строежите в 

експлоатация, но задължително след издадена експертна оценка от НЦОЗА. При условие, че между издадената експертна оценка и последващите 

процедури има дълъг период от време може да се изиска нова експертна оценка на основание чл. 19, ал. 2, т. 2 от Закона за здравето. 

Текущия контрол се извършва чрез провеждане на мониторинг (от отдел ЛИ), по реда на т. 7.1.8. от указанията за дейността на РЗИ от МЗ. 

Насочен здравен контрол при постъпили жалби, сигнали и предложения, съвместно с отдел ЛИ. 

  

4. Минерални води при водоизточника, мониторинг  

Извършва се мониторинг на минерални води от водоизточници, предназначени за: 

- бутилиране на натурални минерални води; 

- пиене и водоналиване от обществени минерални водоизточници – обществени чешми, павилиони за водоналиване и др. 

 

 Планирани са 47 бр. проби от минерални водоизточници за бутилиране и водоналиване (42 по микробиологични показатели и 5 по 

химични показатели).  

 Планирани са 10 бр. проби от ведомствени водоизточници за бутилиране (6 по показатели от група А и 4 по показатели от група Б). 
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ВИД НА ИЗСЛЕДВАНЕТО 

(водоизточници) 

І 

трим. 

ІІ 

трим. 

ІІІ 

трим. 

ІV 

трим. 

МИКРОБИОЛОГИЧНИ ПОКАЗАТЕЛИ на води от минерални водоизточници 8 14 15 5 

ХИМИЧНИ ПОКАЗАТЕЛИ на води от минерални водоизточници  3 2  

ПОКАЗАТЕЛИ ПО ГР. А  4 2  

ПОКАЗАТЕЛИ ПО ГР. Б    4 

 

ОТДЕЛ „РАДИАЦИОНЕН КОНТРОЛ“ 
 

ОПЕРАТИВНИ ЦЕЛИ: 

 

Осъществяване на държавен здравно-радиационен контрол контрол за защита на лицата от въздействието на йонизиращи лъчения при 

спазване на принципите и изискванията за радиационна защита. 

 

1. Провеждане на ефективен здравен контрол на всички видове обекти с източници на йонизиращи лъчения; 

2. Контрол по спазване на изискванията на нормативните актове за осигуряване на радиационната защита на лицата при извършването 

на дейности с източници на йонизиращи лъчения; 

3. Контрол на всички видове дейности, свързани с йонизиращи лъчения, включително използване на източници на йонизиращи лъчения 

за медицински цели; 

4. Извършване на систематични и тематични проверки по проблеми на радиационната защита; 

5. Контрол върху радиационните фактори на жизнената и работната среда; 

6. Контрол на защитата на пациентите при медицинско използване на йонизиращи лъчения; 

7.  Контрол върху производство, търговия и използване на стоки с повишено съдържание на радионуклиди; 

8. Анализ и контрол на радиологични показатели на питейни води; 

9. Създаване и поддържане на картотека с досиета на обектите с източници на йонизиращо лъчение; 

10. Създаване и поддържане база данни с резултати от лабораторните изследвания/измервания и извършват периодичен анализ и оценка 

на данните; 

11. Организиране и съдействие при провеждането на задължителното медицинско наблюдение на лицата, работещи в среда на йонизиращи 

лъчения, при необходимост; 

12. Участие в разработването и осъществяването на мерки, включително и медицински, за защита на хората при извънредни аварийни 

ситуации, свързани с облъчване на лицата и замърсяването на жизнената и работна среда; 

13. Оказване на съдействие на звената по ведомствен здравен контрол към Министерството на отбраната и Министерството на вътрешните 

работи при използване на източници на йонизиращи лъчения. 

 



Годишна задача    /мероприятия/ Мярка Срок на изпълнение 
Отговорн

ик 

 

 

 І-во 

трим 

ІІ-ро 

трим 

ІІІ-то 

трим. 

ІV-то 

трим. 

Общо 

2026 г. 

 

I. Контрол в обекти с ИЙЛ и мониторинг на радиационните параметри на работната среда за определяне и намаляване на 

облъчването на персонала и населението 

1.Извършване на здравен контрол в обектите, използващи 

източници на йонизиращи лъчения в контролирания от отдел РК 

район: Пловдивска, Старозагорска, Хасковска, Кърджалийска, 

Пазарджишка и Смолянска области. 

Проверки 

100% 

обхващаемо

ст 

280 350 350 271 1251 

ДЗИ- II 

степен 

ДЗИ- III 

степен 

ДЗИ- IV 

степен 

2.Здравно заключение за съгласуване избор на площадка за 

разполагане на обект с източник на йонизиращи лъчения. 
здравно 

заключение 

100% 

обхващаемо

ст 

текущо текущо текущо текущо текущо ДЗИ- II 

степен 

ДЗИ- III 

степен 

ДЗИ- IV 

степен 

3.Провеждане при необходимост на здравен контрол в хода на 

строителството на обектите, използващи ИЙЛ. Проверки 

100% 

обхващаемо

ст 

текущо текущо текущо текущо текущо ДЗИ- II 

степен 

ДЗИ- III 

степен 

ДЗИ- IV 

степен 

4.Оценка на съответствие със здравните норми и изисквания на 

инвестиционни/технически проекти с част "Мерки за  

радиационната защита". 

 

здравно 

заключение 

100% 

обхващаемо

ст 

текущо текущо текущо текущо текущо ДЗИ- II 

степен 

ДЗИ- III 

степен 

ДЗИ- IV 

степен 

5.Издаване на становища за държавна приемателна комисия и 

относно готовността за въвеждане в експлоатация на 

строежи/обекти с ИЙЛ по искане на физически и юридически лица. 

Становище 

100% 

обхващаемо

ст 

текущо текущо текущо текущо текущо 
ДЗИ- II 

степен 

ДЗИ- III 

степен 



ДЗИ- IV 

степен 

6.Участие в държавни приемателни  комисии по Заповед на 

началника на ДНСК при въвеждане в експлоатация  на обекти с 

ИЙЛ и даване на становище за готовността на строежа за 

въвеждането му в експлоатация по реда на Закона за устройство на 

територията (ЗУТ). 

 

100% 

участие 

текущо текущо текущо текущо текущо началник 

отдел 

ДЗИ- II 

степен 

ДЗИ- III 

степен 

ДЗИ- IV 

степен 

II. Контрол и мониторинг на радиационните фактори на жизнената среда. 

1. *Анализ на питейни води за съдържание на 

радиоактивни вещества от контролирания  район от отдел РК, а 

именно: Пловдивска, Хасковска, Кърджалийска, Старозагорска, 

Пазарджишка и  Смолянска  области и издаване на здравно 

заключение за съответствие с изискванията на  Наредба № 9  за 

качеството на водата предназначена за питейно-битови цели – 

контролен мониторинг 

Анализи 

100% 

обхващаемо

ст 

98 102 110 84 394*** 

гл. 

експерти Проби 

100% 

обхващаемо

ст 

49 51 55 42 197*** 

2. Анализ на бутилирани води за съдържание на 

радиоактивни вещества от контролирания  район от отдел РК, а 

именно: Пловдивска, Хасковска, Кърджалийска, Старозагорска, 

Пазарджишка и  Смолянска  области и издаване на здравно 

заключение за съответствие с изискванията на  Наредба № 9  за 

качеството на водата предназначена за питейно-битови цели – 

контролен мониторинг и Наредба за изискванията към 

бутилираните натурални минерални, изворни и трапезни води, 

предназначени за питейни цели 

Анализи 

100% 

обхващаемо

ст 

- 16 16 10 42 

гл. 

експерти 
Проби 

100% 

обхващаемо

ст 

- 8 8 5 21 

3. **Анализ на съдържанието на радионуклиди в хранителни 

продукти и стоки съгл. Заповед № РД-01-14/12.01.2021 г. на 

Министъра на здравеопазването и мониторингова програма 

Анализи 

100% 

обхващаемо

ст 

90 105 153 157 505 

гл. 

експерти Проби 

100% 

обхващаемо

ст 

30 35 42 43 150 



4. Измерване на мощност на амбиентна доза гама лъчение - 

пункт на измерване - пред сградата на РЗИ-Пловдив  

Брой 

измервания 

Два пъти 

дневно в 

работни дни 

182 182 182 184 730 

ДЗИ- II 

степен 

ДЗИ- III 

степен 

ДЗИ- IV 

степен 

III. Повишаване на квалификацията на сътрудниците  от отдел РК. 

1.Участие в квалификационни курсове в областта на 

радиационната защита, организирани от НЦРРЗ София и др. 

 

 

текущо текущо текущо текущо текущо началник 

отдел 

ДЗИ- II 

степен 

ДЗИ- III 

степен 

ДЗИ- IV  

гл. 

експерти 

2.Участие във вътрешните колегиуми на отдел РК  

 2.1.  „Процедура за реагиране при разкриване на незаконен 

пренос/превоз на ядрен материал, радиоактивни вещества или 

радиоактивни източници в зоните на международните летища, 

пристанища и граничните контролно-пропускателни пунктове на 

Република България; 

2.2. “Процедура за действие при установяване на незаконно 

преместване/пренасяне/превозване на ядрен материал или 

радиоактивни вещества и инцидент с безстопанствен източник“; 

2.3. „Коментари по методика за оценка на  индикативна доза от 

поглъщане на радионуклиди с питейна вода“ 

Протоколи 

от 

проведени 

колегиуми 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22.04 

 

 

 

 

12.08 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.11 

 

 

 

 

 

 

 

 

Иванка 

Къева 

 

Метин 

Дормуш 

Емилия 

Манева 

* броят анализи включва определяне на обща алфа и обща бета активност за всяка проба; 

**броят проби и броят анализи обхваща всички хранителни продукти, атмосферни отлагания, почви, растителност и стоки на пазара 

(на база мониторингова програма от 2025 г.); 

***В планираните анализи/проби за 2026 год. не са предвидени анализи/проби за определяне на специфични радионуклиди с оглед оценка на 

индикативната доза. Установените през 2025 г. стойности на обща алфа активност над контролните нива са 33,3% от общия брой 

проби,  предвид което общият брой на анализите за 2026 год. би се увеличил с още около 130 броя анализи. 

Анализите по показател Уран се извършват от отдел ЛИ и са включени към плана на отдела. 

 

Дейности по Национална програма за намаляване въздействието на радон в сгради върху здравето на българското население: 



1. Дейности по оценка и анализ на проведени проучвания за определяне обемната активност на радон в детски заведения от област 

Пловдив – организиране на среща на Областния координационен съвет за управление на програмата и кметовете на съответните 

общини, на която да бъдат представени резултатите от проведеното проучване, изготвяне на писма до участниците в проведеното 

проучване, с което да бъдат информирани за конкретно установените резултати при проведеното проучване в техните сгради и други; 

2. Провеждане на здравно-образователни дейности за повишаване нивото на информираност за въздействието на радон и мерките за 

неговото редуциране; 

3. Провеждане на кампании и информационни дни; 

4. Разпространение на информационни материали. 

 

ОТДЕЛ „ПРОФИЛАКТИКА НА БОЛЕСТИТЕ И ПРОМОЦИЯ НА ЗДРАВЕТО“ 
 

ОПЕРАТИВНИ ЦЕЛИ 

1. Провеждане на ефективен държавен здравен контрол по прилагане на законодателството на Европейския съюз (ЕС) и на националното 

законодателство за обекти с обществено предназначение, за продукти, стоки и дейности със значение за здравето на човека, за фактори на 

жизнената среда и опазване на общественото здраве;  

2. Извършване на независима, компетентна и прозрачна инспекционна дейност при спазване на утвърдени стандартни оперативни процедури, 

ръководства или указания; 

3. Предоставяне на своевременна и достоверна информация на обществеността за резултатите от провеждания държавен здравен контрол; 

4. Анализиране на регионално ниво на демографските показатели и здравното състояние на населението, търсене на зависимост между тях, 

факторите на жизнената среда и начина на живот, с оглед разработване на регионални профилактични програми;  

5. Разширяване на инициативите за промоция на здраве, повишаване на информираността на населението за основните предпоставки за 

здравословен начин на живот; 

6. Изпълнение на дейности по програми и проекти в областта на опазване на общественото здраве; 

7. Осъществяване на ефективна координация на РЗИ с други регионални структури, националните центрове по проблемите на общественото 

здраве, неправителствени организации и МЗ при изпълнение на дейностите по държавен здравен контрол, надзор на заразните болести, 

профилактика на болестите и промоция на здраве; 

8. Провеждане на системни дейности за подготовка и повишаване на квалификацията на кадрите от РЗИ; 

9. Подобряване ефективността на действащите на регионално ниво съвети по определени здравни проблеми. 

 

ПРИОРИТЕТНИ ДЕЙНОСТИ 

 

I. ДЕЙНОСТИ ПО ПРОМОЦИЯ НА ЗДРАВЕТО И ПРЕВЕНЦИЯ НА БОЛЕСТИТE 

1. Планиране и организиране на дейностите по промоция на здравето и интегрирана профилактика на болестите; 

1.1. Осъществяване на епидемиологични проучвания за динамиката на заболяемостта и смъртността от хронични незаразни болести и 

проучване на причинната им връзка с въздействието на факторите на средата и начина на живот; 



1.2. Провеждане на проучвания за разпространението на рисковите фактори, свързани с начина на живот, и разработване на мерки за 

ограничаването им; 

1.3. Провеждане на проучвания и анализиране спазването на физиологичните норми за хранене и изискванията за организирано хранене на 

различни групи от населението и изготвяне на предложения за оптимизирането им; 

1.4. Организиране и осъществяване на образователни дейности в областта на профилактиката на болестите и промоцията на здравето, вкл. за 

повишаване на информираността на населението за основните рискови фактори (тютюнопушене, злоупотреба с алкохол, нездравословно 

хранене, ниска физическа активност); 

1.5. Реализиране на дейности за промоция на здраве и профилактика на болестите, вкл. по отношение на здравословно хранене, промоция на 

укрепваща здравето физическа активност, намаляване употребата на тютюневи изделия и злоупотребата с алкохол и др., с акцент върху 

рискови групи; 

1.6. Събиране, обобщаване и анализиране на данни за физическото развитие и здравословното състояние на децата и учениците; 

1.7. Координиране мероприятията по профилактика на болестите с другите институции и организации, които развиват политика и дейности 

с отношение към здравето на населението; 

1.8. Провеждане на скринингови изследвания с мобилни кабинети сред уязвими групи от населението и на такива живеещи в отдалечени 

райони от лечебни заведения;  

1.9. Участие в реализирането на скринингови програми за ранно откриване и ранна интервенция на социално значимите заболявания - 

сърдечно-съдови, онкологични, диабет, ХОББ и др.; 

1.10. Обучение на медицински специалисти, имащи отношение към храните и храненето чрез организиране на курсове, семинари, конференции 

и др. за повишаване нивото на знания и умения по въпросите на здравословно хранене, рискове за здравето при нездравословен модел на 

хранене, диетично хранене, диабет  и др.; 

1.11.  Контрол на храненето в организирани детски и ученически колективи: 

1.11.1 Извършване на проверки по Наредба № 2 за здравословно хранене на децата на възраст от 0 до 3 години в детските заведения и детските 

кухни; 

1.11.2. Извършване на проверки по Наредба № 6 за здравословно хранене на децата на възраст от 3 до 7 години в детски заведения; 

1.11.3. Извършване на проверки по Наредба № Н-3 за здравословно хранене на учениците; 

1.11.4. Извършване на оценка на храненето на деца и ученици по продуктови набори, съгласно изискванията на Наредба № 2 за здравословно 

хранене на децата на възраст от 0 до 3 години в детските заведения и детските кухни, Наредба № 6 за здравословно хранене на децата 

на възраст от 3 до 7 години в детски заведения и Наредба № Н-3 за здравословно хранене на учениците; 

1.11.5. Участие в съвместен контрол на храненето на децата и учениците в изпълнение на Споразумение № Д01-337/30.12.2019 г. за 

изпълнението на междуинституционален механизъм за контрол на храненето на децата и учениците в институциите в системата на 

предучилищното и училищното образование;  

1.12. Оценка на седмичните учебни разписания на учениците по реда на Наредба № 10 за здравните изисквания при изготвяне и спазване на 

седмичните учебни разписания; 

1.13. Разработване и разпространение на информационни материали; 

1.14. Координация и изпълнение на национални и международни здравни програми и проекти; 

1.15. Проверки по сигнали на граждани, свързани с опазването на общественото здраве; 



1.16. Организиране и осъществяване на дейности, свързани с международни и национални дни, посветени на здравен проблем; 

1.17. Разработване и осигуряване на разпространението на здравнообразователни, информационни и методични материали по актуални теми и 

активно взаимодейства със средствата за масова информация; 

 

II. СИСТЕМАТИЧЕН ЗДРАВЕН КОНТРОЛ НА ХРАНЕНЕТО В ОРГАНИЗИРАНИ ДЕТСКИ И УЧЕНИЧЕСКИ КОЛЕКТИВИ 

 

1. Честотата на текущите инспекции по контрол на храненето в организирани детски колективи, както и в училищата, се планира минимум един 

път годишно, като се прилага индивидуален подход за всеки обект на база оценката на риска и въз основа на резултатите от провеждания до 

момента текущ и насочен здравeн контрол на съответния обект, както следва: 

1.1. Извършване проверки на храненето на децата от 0 до 3 години в детските заведения съгласно изискванията на Наредба № 2 от 2013 г. – 119 

бр. 
1.2. Извършване на проверки на храненето при децата от  3 до 7 години в детските заведения съгласно изискванията на Наредба № 6 от 2011 г. - 

213 бр. 
1.3. Извършване проверки на храненето в ученически столове и бюфети съгласно изискванията на Наредба № H-3 от 2025 г. – 187 бр.  

1.4. Общ брой проверки – 519 бр., както следва: 

 

№ Оценка и контрол на храненето Мярка 
Срок 

І ІІ ІІІ ІV Общо 

1. 

Извършване проверки на храненето на децата от 0 до 3 години в 

детските заведения съгласно изискванията на Наредба № 2 от 2013 г. 

/обн. ДВ. бр. 28 от 2013 г. / 

Текущи       

проверки 15 38 28 38 119 

2. 

Извършване на проверки на храненето при децата от  3 до 7 години 

в детските заведения съгласно изискванията на Наредба № 6 от 2011 

г. /обн. ДВ. бр. 65 от 2011 г.  

Текущи 

проверки 

31 61 60 61 213 

 

3. 

Извършване проверки на храненето в ученически столове и бюфети 

съгласно изискванията на Наредба № H-3 от 2025 г. / обн. ДВ. бр. 63 

от 2009 г. / 

Текущи 

проверки 
38 72 5 72    187 

 

4. 

 

Извършване оценка на храненето  на децата от 3 до 7 години в 

детските заведения, съгласно изискванията на Наредба № 6 от 2011г. Оценки 5 10 10 10 35 

5. 

Извършване оценка на храненето  на децата от 0 до 3 години в детски 

заведения, съгласно изискванията на Наредба №2  от 2013  г. /обн. 

ДВ. бр. 28 от 2013 г. / 

Оценки 5 10 5 10 30 

6. 
Извършване оценка на храненето в ученически столове, съгласно 

изискванията на Наредба № H-3 от 2025 г. /обн. ДВ. бр. 63 от 2009 г./ 
Оценки 5         10 - 10 25 

 



2. Планират се 390 бр. оценки на седмични учебни разписания за календарната 2026г. на учениците по реда на Наредба № 10 за здравните 

изисквания при изготвяне и спазване на седмични учебни разписания. 

Честотата на оценките на седмичните учебни разсписания на учениците по реда на Наредба № 10 за здравните изисквания при изготвяне и 

спазване на седмични учебни разписания, се планират минимум веднъж на учебен срок / преди началото на учебния срок/. 

  

Насочен здравен контрол: 

Извършва се при необходимост и извънпланово в следните случаи: 

контрол във връзка с изпълнение на препоръка на Европейската комисия или предоставяне на информация, изисквана от Европейската комисия; 

- последващ контрол на обект при констатирано несъответствие със законовите изисквания; 

- контрол по постъпили молби, жалби и оплаквания на потребители и др.; 

- при наличие на данни за възникнали инциденти с риск за човешкото здраве; 

- други неупоменати по-горе.  

 

VI. ДЕЙНОСТИ ПО НАЦИОНАЛНИ ПЛАНОВЕ И ПРОГРАМИ 

 

В изпълнение на политиката на Министерство на здравеопазването в областта на „Промоцията, превенцията и контрола на общественото 

здраве“, следва да бъде осигурено и изпълнението на следните национални планове и програми: 

 

1. Националния план за действие 2024-2027 г. към Националната стратегия на Република България за равенство, приобщаване и 

участие на ромите (НСРБРПУР) 2021-2030 г., приета с Решение № 278/05.05.2022 г. на Министерския съвет 

Дейностите ще бъдат насочени към: 

2.1. Оказване на методична помощ на здравните медиатори, които ще планират и организират обучителни дейности сред ромското население; 

2.2. Провеждане на беседи с млади хора и техните родители за начините, по които могат да се предпазят от нежелана и ранна бременност; за 

опасностите, които крие ранната бременност за майката и бебето. 

2.3. Организиране и провеждане на разяснителни кампании за значението на профилактичните прегледи сред ромското население  

2.4. Провеждане на беседи и разговори с младите майки за  значението на имунизациите и мотивиране за редовното им прилагане според 

Националния  имунизационен календар. 

2.5. Разпространение на информационни  материали 

2.6. Провеждане на беседи и обучения насочени към жени, ангажирани с отглеждането на малки деца. 

2.7. Разпространение и излъчване на видеоклипове и филми на здравна тематика, адресирани към ромското население за вредата от най-

разпространените рискови фактори (тютюнопушене, злоупотреба с алкохол, нездравословно хранене и предимства на здравословен начин на 

живот). 

2.8. Организиране на дейности  сред ромското население за запознаване с начините за предпазване от сърдечно-съдови, инфекциозни, 

онкологични и наследствени болести. 

 

3. Национална програма за превенция на хроничните незаразни болести (НППХНБ) 2026-2030 г. 



Основната цел на програмата е редуциране на нивото на общите за ХНБ, най-често срещани рискови фактори: поведенчески, биологични, 

психосоциални, чрез намаляване на разпространението на тютюнопушенето, злоупотребата с алкохол, подобряване на храненето и увеличаване 

на физическата активност и за ранна диагностика на основните ХНБ - скрининг на онкологични заболявания, сърдечно-съдови заболявания и 

диабет. 

Дейностите ще бъдат насочени към ограничаване на основните рискови фактори за възникване на ХНБ (тютюнопушене, злоупотреба с 

алкохол, нездравословно хранене и ниска физическа активност).  

3.1. Ограничаване на тютюнопушенето 

Провеждане на 3 бр. кампании за информиране на населението относно употребата на тютюневи и свързани с тях изделия: рисковете за 

здравето; развитие на зависимост; медицинската и социална цена; пасивно тютюнопушене; полза от прекратяване на употребата им. 

3.1.1. Кампания за Световния ден без тютюн (31 май 2026 г.); 

3.1.2. Кампания за Международния ден без тютюнопушене (16 ноември 2026 г.); 

3.1.3. Кампания за популяризиране на Кабинетите за отказ от тютюнопушене (ККОТ). 

Дейностите ще са свързани с медийно разгласяване на регионално ниво; инициативи в социалната интернет мрежа; гостуване на мобилната 

форма на КОТ в детски градини, средни и висши училища, бизнес и търговски центрове, административни и производствени структури и др.; 

осъществяване на обучения на медицински специалисти, на методи за ограничаване на тютюнопушенето; 

3.1.4.Разработване и разпространение на образователни и информационни материали, насочени към ограничаване на тютюнопушенето сред 

населението от различни възрастови групи. 

3.2. Злоупотреба с алкохол 

Дейностите имат за цел намаляване на консумацията на алкохол и вредите, свързани с него: 

3.2.1. Провеждане на 2 бр. кампании за повишаване информираността на населението относно здравния риск от употребата и злоупотребата 

с  алкохол, алкохолната зависимост и нейните здравни, социални и икономически последици, риска от консумацията на некачествен/незаконно 

произведен алкохол и, възможностите за справяне със ситуации, водещи до злоупотреба с алкохол. 

3.2.2. Включване на обществени структури и общности от държавния и частния сектор и други институции и организации в провеждането 

на кампании за превенция и ограничаване на последиците от злоупотребата с алкохол. 

3.2.3. Провеждане на курсове-семинари за медицински и немедицински специалисти за повишаване на знанията относно вредата от употреба 

на алкохол и подпомагане консултирането на лица, злоупотребяващи с алкохол. 

3.2.4. Разработване и разпространение на образователни и информационни печатни материали, видео клипове, учебни помагала, интернет 

банери и др., предназначени за различни целеви групи. 

3.2.5. Разработване и разпространение на образователни материали сред водачите на МПС (плакати, информационни брошури, листовки, 

дипляни и др.) относно рисковите фактори, водещи до пътнотранспортни произшествия - употреба на алкохол, психотропни вещества, други 

видове лекарства. 

3.3. Нездравословно хранене 

Дейностите имат за цел да повишат информираността на населението за ползата от здравословното хранене: 

3.3.1. Провеждане на 8 бр. здравно-образователни мероприятия сред населението, насочени към повишаване информираността на 

населението относно рисковете за здравето при хранителни дефицити, ползите от здравословно хранене, диетично хранене и др. 



3.3.2. Организиране и провеждане на 2 бр. обществени кампании за информиране на населението по въпросите на здравословното хранене 

(за подкрепа на кърменето, за борба със затлъстяването, при ХНБ и др.). 

3.3.3. Извършване на 10 бр. обучения на медицински и немедицински специалисти, вкл. от детски ясли, градини и училища за повишаване 

нивото на знания и умения по въпросите на здравословното хранене, рисковете за здравето при нездравословен модел на хранене, диетично 

хранене и др. 

3.3.4. Разработване  и разпространение на информационни материали относно здравословното хранене на населението предназначени за 

рискови популационни групи (бременни жени, кърмачета и деца до 3-год. възраст, лица над 65-год. възраст и др.). 

3.3.5. Разработване, разпространение на информационни материали относно здравословното хранене на населението от различни 

популационни и възрастови групи. 

3.4. Физическа активност 

Дейностите имат за цел изграждане на позитивна нагласа сред различни групи от населението за повишаване на физическата активност: 

3.4.1. Реализиране на 3 бр. насочени образователни мероприятия за повишаване на знанията и мотивацията на населението от различни 

възрастови групи за редовна физическа активност, укрепваща здравето. 

 3.4.2. Отбелязване на Световния ден за движение – за здраве - 10 Май – 1бр. кампания: провеждане на различни спортни мероприятия, 

публикации в електронните и печатни медии за ползата от физическата активност сред различните възрастови групи и др. 

3.4.3. Извършване на 3 бр. обучения на медицинските и немедицински специалисти за рисковете за здравето при ниска физическа активност 

на населението; обмяна на опит за промоция на физическата активност. 

3.4.4. Разработване и реализиране на образователни програми за редовно практикуване на физически упражнения, спорт и туризъм сред 

различни възрастови групи от населението, съобразени с техните специфични потребности и възможности (на работното място, училищата и 

детските градини, др.). 

3.4.5.Разработване и разпространение на образователни материали сред населението, включително детското население, за ползата от 

физическата активност, спорта и туризма за здравето – плакати, информационни брошури, листовки, дипляни и др. 

3.4.6. Включване на медицински и немедицински специалисти и партньори по програмата в  дейности за повишаване на физическата 

активност на населението. 

 

ОТДЕЛ ”ЛАБОРАТОРНИ ИЗСЛЕДВАНИЯ”  
ОПЕРАТИВНИ ЦЕЛИ: 

 

1. Повишаване ефективността на държавния здравен контрол на обектите с обществено предназначение, продуктите, стоките и 

дейностите със значене за здравето на човека и факторите на жизнената среда и усъвършенстване на системите за мониторинг на 

факторите на жизнената среда (шум, нейонизиращи лъчения, питейни води, минерални води и др.).  

2. Повишаване капацитета на лабораторната дейност чрез закупуване на допълнително лабораторно оборудване и поддържане в 

изправност на наличната апаратура. Въвеждане на методи за анализ и пълноценно използване на лабораторната апаратура, доставена 

в отдел ЛИ, в рамките на изпълнение на проект BG16M1OP002-1.011-0001 „Подобряване мониторинга на качеството на питейните 

води“ и програма „Околна среда – 2021 – 2027“ 

3. Поддържане и актуализиране на въведената СУ на акредитирания при РЗИ - ПЛОВДИВ Лабораторен изпитвателен комплекс /ЛИК/, 

съгласно изискванията на БДС EN ISO /IEC 17025:2018.  



4. Повишаване на квалификацията на специалистите, чрез участия в курсове и индивидуални обучения в лицензирани учебни центрове 

и провеждане на вътрешни форми на обучение (колегиуми). 
 

МОНИТОРИНГ ПО ДЗК: 

 

I. 
МОНИТОРИНГ 

НА ВОДИ 

ПРОБИ 

 

Общо за 2026 
I-во 

 

II –ро 

 
III –то 

 
IV- то 

 

1. Водоизточници от населени места       

Показатели от група А 313 68 77 88 80 

Показатели от група Б / А+Б/ 73 19 16 19 19 

2. Ведомствени водоизточници 40 14 13 10 3 

3. Местни водоизточници 26 - 7 19 - 

4. Минерални водоизточници: 

- за хигиенни и профилактични цели   

- минерални бани 

62 

50 

 26 

20 

10 

10 

26 

20 

12  6  6 

5. Минерални водоизточници – за бутилиране      

Микробиологични показатели 16  3 6 6 1 

Химични показатели 5  3 2  

6. Минерални водоизточници за пиене – 

обществени чешми 

Микробиологични показатели 

26  5 8 9 4 

7. Ведомствени водоизточници към предприятия за 

бутилиране на трапезна и изворна вода  
10 - 4 2 4 

8. Бутилирани натурални минерални, изворни и 

трапезни води 
     

Микробиологични показатели 28 3 11 7 7 

Химични показатели 11 3 6 2  

9. Плувни басейни - общо 238 27 24 141 46 

Открити  140   140  

Закрити  98 27 24 1 46 

10. Повърхностни (сурови) води, предназначени за питейно-

битово водоснабдяване. 

Извършване на микробиологичен мониторинг съгласно изискванията на Наредба № 12 за 

качествените изисквания към повърхностни води, предназначени за питейно-битово 

водоснабдяване и в съответствие със съвместните мониторингови програми с Басейновите 

дирекции. 



11. Мониторинг на козметични продукти  Общо  

бр. 

Внос 

15 

Производс

тво 

 

Европейски 

съюз   
За химия и МБ 

II. МОНИТОРИНГ НА ФАКТОРИ НА 

ЖИЗНЕНА СРЕДА 
Общо 

I-во 

 

II –ро 

 
III –то 

 
IV- то 

 

1. Транспортен шум  45 пункта - 20 13 12 

2. Мониторинг на елктромагнитни полета /ЕМП/  Бр. обекти 

общо 

Бр. обекти 

I-во 

Бр. обекти 

II –ро 

Бр. обекти 

III –то  

Бр. обекти 

IV- то 

- Измервания на всички обекти, източници на 

нейонизиращи лъчения, които са разположени в 

близост (например върху сгради, разположени в 

съседство) до детски, учебни и  лечебни 

заведения, които попадат или- са разположени по 

границите на ХЗЗ; 

32 7 5 10 10 

 - Измервания в околната среда на 10% от всички 

останали обекти, източници на нейонизиращи 

лъчения, разположени на територия с голяма 

концентрация на население и жилищни сгради. 

60 25 10 20 5 

                                       Общо 92 32 15 30 15 
 

 

Води по контролен мониторинг - пробовземане 

Група 

 

Общ брой проби 

2026 

Първо  тримесечие 

проби 

Второ  тримесечие 

проби 

Трето тримесечие 

проби 
Четвърто тримесечие проби 

А 214 45 56 60 53 

А+Б 32 3 7 8 14 

А+РК 26 4 5 9 8 

А+Б+РК 41 16 9 11 5 

РК 2  1  1 

Общ брой 

проби 
315 

 
68 78 88 81 

 

 МОНИТОРИНГ НА ПРОБИ ПО ДЗК, ИЗВЪРШВАНИ В ЛАБОРАТОРИИТЕ НА РЗИ - ПЛОВДИВ,  

 СЪГЛАСНО ПЛАНА НА ДРУГИ РЗИ  

 

№ РЗИ БРОЙ ПРОБИ ПИТЕЙНИ ВОДИ – пестициди, трихалометани, 

 леснолетливи вещества, Бензен, тежки метали, Бенз/а/пирен и ПАВ 



  ОБЩО 

2026 г. 

I-во 

тримесечие 

II –ро 

тримесечие 
III –то 

тримесечие 
IV- то 

тримесечие 
 СМОЛЯН 41 8 13 12 8 

 ПАЗАРДЖИК 37 9 10 9 9 

 

№ РЗИ БРОЙ ПРОБИ ПИТЕЙНИ ВОДИ - УРАН 

  ОБЩО 

2026 г. 

I-во 

тримесечие 

II –ро 

тримесечие 

III –то 

тримесечие 

IV- то 

тримесечие 

 СМОЛЯН 20 5 5 5 5 

 ПАЗАРДЖИК 16 4 5 4 3 

 ХАСКОВО  39 10 10 10 9 

 КЪРДЖАЛИ 16 3 4 5 4 

 

№ РЗИ БРОЙ ПРОБИ БУТИЛИРАНИ ВОДИ 
  ОБЩО 

2026 г. 

I-во 

тримесечие 

II –ро 

тримесечие 
III –то 

тримесечие 
IV- то 

тримесечие 
 ПАЗАРДЖИК (Х+СМ) - 3 3 3 

 СМОЛЯН (Х+СМ+РК) 

5 

- 1 2 2 

 

№ РЗИ БРОЙ ПРОБИ ВОДА ПРИ ВОДОИЗТОЧНИКА 
  ОБЩО 

2026 г. 

I-во 

тримесечие 

II –ро 

тримесечие 
III –то 

тримесечие 
IV- то 

тримесечие 
 СМОЛЯН (Х+СМ) 6 - 1 2 3 

 

 ИЗПИТВАНЕ НА КОЗМЕТИЧНИ ПРОДУКТИ*  

 

№ РЗИ План проби 

1. СМОЛЯН 4 

2. ПАЗАРДЖИК 8 

3.  ПЛОВДИВ 10 
 

*Козметичните продукти ще бъдат анализирани по микробиологични показатели и химични показатели (тиогликолова киселина и водороден пероксид), вместо 

тежки метали, поради дефектирало ТС, на което се определят тежки метали. 

 

 МОНИТОРИНГ НА ЕЛЕКТРОМАГНИТНИ ПОЛЕТА /ЕМП/ В РЕГИОНА НА РЗИ – ПАЗАРДЖИК – предвидено е да се 

проведе през четвърто тримесечие на 2026 г.  

 

№ Източници на ЕМП План обекти 



1. Мониторинг на ЕМП, в околност на източници, разположени в близост до детски, 

учебни и  лечебни заведения, които попадат или са в границите на ХЗЗ; 

 

16 

2. Мониторинг на ЕМП, в околната среда на 10% от всички обекти, източници на ЕМП, 

разположени на територия с голяма концентрация на население и жилищни сгради. 
14 

 

 ОБУЧЕНИЕ НА СЛУЖИТЕЛИТЕ ОТ ОТДЕЛ ЛИ ЗА 2026 г. 

 

№ Обучаван служител 
Период на 

провеждане  
Тема 

Място на провеждане/ 

организатор 

1. 

Гл. специалист 

анализатор  

Иван  Стоев 

09-10.02.2026 г. 
Измерване и оценка на шум в околна среда. Нормативни 

документи 
НЦОЗА София 

2. 
Гл. експерт 

Христо Назлев 
09-10.02.2026 г. 

Измерване и оценка на шум в околна среда. Нормативни 

документи 
НЦОЗА София 

3. 

Гл. специалист 

анализатор  

Иван  Стоев 

16-20.03.2026 г. 

Физични фактори на околната и работната среда. Общи 

понятия по измерване и оценка. Запознаване с нормативните 

документи 

НЦОЗА София 

4. 

Гл. експерт 

Анка  Георгиева-

Христева 

02-04.11.2026 г. 

Методи и средства за измерване и хигиенна оценка на 

електромагнитни лъчения. Мониторинг от РЗИ. Въвеждане 

на данни в информационната система на източници на ЕМП 

(практически семинар) 

НЦОЗА София 

5. 
Главен експерт 

Христо Назлев 
02-04.11.2026 г. 

Методи и средства за измерване и хигиенна оценка на 

електромагнитни лъчения. Мониторинг от РЗИ. Въвеждане 

на данни в информационната система на източници на ЕМП 

(практически семинар) 

НЦОЗА София 

6. 

Главен специалист 

анализатор Иван  

Стоев 

02-04.11.2026 г. 

Методи и средства за измерване и хигиенна оценка на 

електромагнитни лъчения. Мониторинг от РЗИ. Въвеждане 

на данни в информационната система на източници на ЕМП 

(практически семинар) 

НЦОЗА София 

7. 
Гл. експерт инж.  

Юлия Дренска 
04.2026 г. 

Оценяване на неопределеността на измерване при 

аналитични методи и вътрешно калибриране на технически 

средства. Прилагане на целева неопределеност, практически 

примери. 

PTS Academy при 

"Профишънси Тестинг 

Сълюшънс България" 

ООД дистанционно 

8. 
Главен експерт 

Анелия Колева 
05.2026 г. 

Записи за удовлетворяване на изискванията  към системи за 

управление съгласно БДС EN ISO /IEC 17025- примери за 

добри практики 

PTS Academy при 

"Профишънси Тестинг 



Сълюшънс България" 

ООД дистанционно 

9. Красимир Башев 06.2026 г. 

Легионела сп. – микроорганизми, здравен риск и 

лабораторен контрол на водни системи. Вземане на проби. 

Анализ по БДСEN ISO 11731- Качество на водата. 

Преброяване на Легионела.  

PTS Academy при 

"Профишънси Тестинг 

Сълюшънс България" 

ООД  дистанционно 

10. 

 

 

Мария Павлова 

Красимир Башев 

Анелия Колева 

Ганка Рангелова 

26.11.2026 г. 
Микробиологични методи, прилагани при изпитването на 

питейни и бутилирани води. 
НЦОЗАСофия 

  

 

 

 

 
ДИРЕКЦИЯ  „МЕДИЦИНСКИ ДЕЙНОСТИ” 

ОСНОВНИ ЦЕЛИ 

Подобряване здравето на населението и повишаване качеството на живот чрез намаляване на преждевременната смъртност и 

заболяемостта. 

Повишаване качеството на медицинското обслужване на населението.  

Укрепване на институционалния и кадрови капацитет на структурите на регионално ниво и надграждане на утвърдената национална 

политика. 

Осигуряване на устойчиво развитие на човешките ресурси: кадрово обезпечаване на органите на държавния здравен контрол с лекари,  

осигуряване на възможност за придобиване на специалност и инспектори по обществено здраве, които професионално и ефективно да 

ВЪТРЕШНИ КОЛЕГИУМИ 

 Служител Тема на колегиума Тримесечие 

1. инж. Диана Шопова 

главен експерт 

 

Нови замърсители в питейни води – пер-и полифлуороалкилирани вещества 

(PFAS). Нови изисквания на Европейския съюз в сила от 2026 г. 

първо 

2 Полина Славова 

младши експерт 

 

Триазини – какво представляват, къде се срещат,   разлика между триазини и 

PFAS, триазини в питейната вода. 

 

второ 

3. инж. Юлия Пракова  

главен експерт 

 

Определяне на цианиди в питейни води чрез йонно – хроматографска 

система.  

трето 



провеждат политиките в областта на опазване на здравето на гражданите и държавния здравен контрол; повишаване квалификация на здравни 

инспектори чрез провеждане на курсове, семинари и др. форми на продължаващо обучение и усъвършенстване на системата за подбор и 

оценка на служителите. 

 

 ОПЕРАТИВНИ ЦЕЛИ 

1. Провеждане на ефективен здравен контрол по прилагане на законодателството на ЕС и на националното законодателство за обекти с 

обществено предназначение, за продукти, стоки и дейности със значение за здравето на човека и за фактори на жизнената среда, надзора на 

заразните болести и опазване на общественото здраве; 

2. Извършване на независима, компетентна и прозрачна инспекционна дейност при спазване на утвърдени нормативни актове, ръководства 

или указания; 

3. Провеждане на систематичен контрол върху регистрацията и качеството на медицинската дейност на лечебните заведения; 

4. Събиране, обработване и предоставяне на финансово-икономическа статистическа информация за дейността и ресурсното осигуряване на 

лечебните и здравните заведения на територията на региона; 

5. Планиране, организиране, ръководство и контрол на медицинската експертиза; 

6. Анализиране на регионално ниво на демографските показатели и здравното състояние на населението и търсене на зависимост между тях 

и факторите на жизнената среда и начина на живот с оглед разработване на регионални профилактични програми; 

7. Провеждане на системни дейности за подготовка и повишаване на квалификацията на кадрите от РЗИ; 

8. Подобряване ефективността на действащите на регионално ниво съвети по определени здравни проблеми;  

   9.Анализиране на потребностите от човешки ресурси в областта на здравеопазването, планиране и координиране дейностите по провеждане 

на следдипломно обучение в системата на здравеопазването, включително и в системата на РЗИ 
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         БЮДЖЕТНА ПРОГРАМА "Държавен здравен контрол" 

Цел на програмата: 

Осигуряване на безопасна жизнена среда и предприемане на навременни и адекватни мерки за отстраняване на възникналите 

рискове за здравето на хората. 

Повишаване ефективността на държавен здравен контрол и достигане високо ниво на съответствие с националните и 

европейски изисквания на обектите с обществено предназначение, продуктите, стоките и дейностите със значение за здравето на 

човека и факторите на жизнената среда. 

Подобряване здравето на населението и повишаване качеството на живот чрез намаляване на рисковите фактори, свързани 

с тютюнопушене и нездравословен модел на хранене. 

  ДИРЕКЦИЯ „МЕДИЦИНСКИ ДЕЙНОСТИ" 

Оперативни цели: 

• Осъществяване на здравен контрол на обектите за производство и търговия на едро и дребно с лекарства; 

• Съгласуване на проектна документация на обекти за производство и търговия с лекарства;  

• Издаване на хигиенни заключения на аптеки за търговия на дребно с лекарства; 

• Издаване на удостоверения за регистриране на дрогерии. 

Контролирани обекти към 01.01.2026 г. по Закона за лекарствените продукти в хуманната медицина/ЗЛПХМ/ 

N ОБЕКТИ БРОЙ 

1. Аптеки 372 

2. Складове за търговия на едро с лекарства  35 

3. Дрогерии  28 

     4. 
Транспортни средства със специално 

предназначение  

 

          към  5 склада 

 ОБЩО         435 

 
 Показатели за изпълнение Съдържание 

на 

информацията 

План   2026 г. Изпълнител 

  

  

I трим. II трим. III трим. IV трим. общо  
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 Общо Проверки 105 110 105 115 435  

1. Съгласуване на проектна документация за 

аптеки  и  дрогерии.  
Становище текущ текущ текущ текущ текущ държавни 

здравни 

инспектори  II ст. 

2. Участие в държавни приемателни 

комисии, където са  предвидени  аптеки  и  

дрогерии. 

Съставяне на 

протокол 

текущ текущ текущ текущ текущ държавни 

здравни 

инспектори  II ст. 

3. Извършване на проверки на място, във 

връзка с издаване на хигиенни 

заключения  за  аптеки, съгласно ЗЛПХМ 

и   Наредба №28/2008 г. на  МЗ. 

Хигиенно 

заключение до 

14 календарни 

дни 

текущ текущ текущ текущ текущ държавни 

здравни 

инспектори  II ст. 

4. Извършване на проверки на място, във 

връзка с издаване на хигиенни 

заключения  за  дрогерии, съгласно 

ЗЛПХМ и Наредба № 29/ 2008 г. на МЗ. 

Констативен 

протокол от 

проверка 

текущ текущ текущ текущ текущ държавни 

здравни 

инспектори  II ст. 

5. Издаване на удостоверения за регистрация 
на  дрогерии, съгласно ЗЛПХМ. 

Удостоверение 

до 25 

календарни дни 

текущ текущ текущ текущ текущ държавни здравни 

инспектори  

     II ст. 

гл. специалист 

6. Провеждане на систематичен и насочен 

здравен контрол на аптеки /един  път 

годишно  и  при необходимост/. 

Констативен 

протокол от 

проверка 

 

95 

 

95 

 

88 

 

95 

 

373 

държавни здравни  

инспектори  

       II ст. 

7. Провеждане  на  систематичен и насочен 

здравен контрол на складове за търговия 

на  едро с лекарства /един   път   

годишно  и  при   необходимост /. 

Констативен 

протокол от 

проверка 

 

9 

 

9 

 

9 

 

9 

 

       36 

държавни здравни 

инспектори  II ст. 

8. Провеждане на систематичен и насочен 

здравен контрол на дрогерии /един път 

годишно  и  при  необходимост/. 

Констативен 

протокол от 

проверка 

8 7 7 8        30 

 

държавни 

здравни 

инспектори  II ст. 

9 Провеждане на систематичен и насочен 

здравен контрол на транспортни средства 

със специално предназначение, с 

Констативен 

протокол от 

проверка 

  

2 

 

1 

 

1 

 

1 

  към  5            

склада 

държавни здравни 

инспектори 

II ст. 
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регистрация  към търговци на едро  

/един път годишно  и  при  необходимост/  

 

10. Участие в комисии за унищожаване на 

лекарства, негодни за употреба. 

      Протокол 

 

текущ текущ текущ текущ текущ държавни 

здравни 

инспектори  II ст. 

  11.  Изготвяне  на писма до ЛЗБП и ООП по 

искане на ИАЛ и МЗ  

Уведомителни 

писма  

текущ текущ текущ текущ текущ държавни 

здравни 

инспектори  II ст. 

   гл. специалист 

12. Извършване на проверки и отговор по 

сигнали и жалби. 

Констативен   

       протокол  

 

текущ текущ текущ текущ текущ държавни 

здравни 

инспектори  II ст. 

  13.        Приемане на отчети и заявки за 

лекарствени продукти от ЛЗБП, 

получаване и преразпределение на ЛП, 

изготвяне на  Заповед на директора на 

РЗИ  и   Приемо - предавателен  протокол   

  Отчет/ Заявка 

     Заповед 

     ППП 

текущ текущ текущ текущ текущ държавни 

здравни 

инспектори  II ст. 

гл. специалист 

  14.   Работа по актуализиране регистъра на 

дрогериите, предприемане на действия по 

закриване на неработещи дрогерии  

Констативен 

     протокол 

 Заповед за               

заличаване  

 

текущ текущ текущ текущ текущ  държавни здравни      

инспектори  II ст. 

гл. специалист 

 

15. Изпращане на предписания за 
отстраняване на установени нередности 
 

Предписание текущ текущ текущ текущ текущ държавни здравни  

инспектори  II ст. 

16. Съставяне на актове за установени 

нарушения при проверки в обекти по 

ЗЛПХМ. 

Акт  за  адми-

нистративно 

нарушение 

текущ текущ текущ текущ текущ държавни здравни 

инспектори  II ст. 

17. Издаване на становище за унищожаване 

на лекарствени след  проверка  на място и  

изискване на становище  от  РИОСВ 

 

Становище По 

заявление 

По 

заявлени

е 

По 

заявление 

По 

заявление 

По 

заявление 

държавни здравни 

инспектори II ст. 
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18. Провеждане на систематичен и насочен 

здравен контрол на  програми за лечение 

с агонисти  и агонисти-антагонисти на 

лица, зависими към опиоиди – 

метадонови програми  /един път 

годишно  и  при  необходимост/. 

Констативен 

     протокол 
 

1 1 1 1 4  н-к  отдел  ОКМД 

държавни здравни 

инспектори  II ст. 

19. ВЗАИМОДЕИСТВИЕ  ЗА 

ИЗПЪЛНЕНИЕ НА  ОСНОВНИТЕ 

ЗАДАЧИ: Извършване на съвместни 

проверки с Икономическа полиция към 

МВР, ИАЛ, ОДБХ, МЗ  и други. 

Доклад 2 дни 

след проверката 

При 

необхо-

димост 

При 

необхо-

димост 

При 

необхо-

димост 

При 

необхо-

димост 

При 

необхо-

димост 

н- к.  отдел ОКМД 

държавни здравни  

инспектори II ст. 

                  

                             БЮДЖЕТНА ПРОГРАМА "Контрол на медицинските дейности, здравна информация 

     и електронно здравеопазване" 

   Цел на програмата: 

 

Осигуряване на устойчиво управление на системата на здравеопазване и непрекъснато подобряване на качеството и безопасността 

на медицинското обслужване на гражданите, чрез ефективни системи за събиране и обработване на информация и контрол, и мониторинг 

на медицинските дейности. 

Оперативни цели: 

• Провеждане на систематичен контрол върху регистрацията на лечебните заведения 

• Извършване на независима, компетентна и прозрачна инспекционна дейност за спазване на утвърдените медицински 

стандарти, оперативни процедури, ръководства или указания. 

• Извършване качествено и в срок на отговори на сигнали, жалби и молби на граждани и институции. При регулярните 

проверки  инспекторите  следят за спазване на утвърдените медицински стандарти в лечебните заведения. 

• Проверки за основните изисквания, на които трябва да отговорят устройството, дейността и вътрешния ред на лечебните 

заведения за болнична помощ и домовете за медико-социална дейност. 

• Организация и координация на проверки за изпълнение на критериите по които МЗ субсидира медицински дейности извън 

обхвата на задължителното здравно осигуряване осъществени от лечебните заведения. 

• Организация и контрол на дейността на медицинската експертиза. 
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• Събиране, обобщаване и анализиране на медико-статистическа информация от лечебни заведения за болнична и 

извънболнична помощ с оглед осигуряване информационната основа за управление на здравеопазването в областта, както и 

формирането на национална и регионална здравна политика. 
• Осигуряване на качествена медико-статистическа документация за здравния статус на населението и за ресурсите и дейността 
на лечебните заведения, отговаряща на нуждите на управлението и международния обмен на данни; 
• Анализиране на регионално ниво на демографските показатели и здравното състояние на населението. 

• Развитие на единна здравно-информационна система и електронно здравеопазване                                                                                                      

                                                      ДИРЕКЦИЯ   "МЕДИЦИНСКИ  ДЕЙНОСТИ" 

 
                             Обекти, подлежащи на контрол:  контролирани  обекти към 01.01.2026 г. - общ брой – 2244 

 

 

№ Лечебни и здравни заведения Брой 

1. Лечебни заведения за болнична помощ 38 

2. ДКЦ 12 
 3. МЦ 105 

4. МДЦ  9 

5. ДЦ 14 
 6. ИППМП 358 
 7. ГППМП  16 
 8. ИПППДМ 902 
 9. ГПППДМ  77 

10. ИПСМП 458 
 11. ГПСМП 18 

12. ИПСПДМ  26 
 13. Медико - диагностични  лаборатории 27 
 14. Медико - технически  лаборатории 119 

15. КОЦ 
 

1 
 16. ЦПЗ 1 
 17. ЦКВЗ 1 
 18. ЦСМП 1 
 19. РЦТХ 1 
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  20  
222
222
222
1.2
121
212
121
.21 

Тъканна банка  1 

 21 Диализни центрове 2 
 22. ТЕЛК 13 
      23. АИПСЗГ 7 

  24 Лица, използващи  неконвенционални  методи  за  въздействие върху здравето 37 

 ОБЩО: 2244 

 

 
Показатели за изпълнение Съдържание на 

информацията 

План  за   2026 г. Изпълнител 

I трим. II трим. III трим. IV трим. Общо  

1 2 3 4 5 6 7 8 

Общо Проверки      
 

1. Извършване на проверки по спазване 

на медицинските  стандарти. 

Констативен 

протокол 
текущ текущ текущ текущ текущ н-к  отдел ОКМД 

държавни здравни  

инспектори  II ст. 
 гл. експерт 

 ст. експерт 

1.1. Лечебни  заведения  за  

извънболнична   помощ. 
Констативен 

протокол 

текущ текущ текущ текущ текущ н-к отдел 

държавни здравни 

инспектори    II ст.   
гл. експерт 

ст. експерт 

1.2. Лечебни заведения за болнична 

помощ - в изпълнение на чл.19, ал. 5 от 

Наредба  49/2010 г. 

Констативен 

протокол и 

Доклад до МЗ 

съгласно 

срока във 

всеки 

конкретен 

случай  

съгласно 

срока във 

всеки 

конкретен 

случай  

съгласно 

срока във 

всеки 

конкретен 

случай 

съгласно 

срока във 

всеки 

конкретен 

случай 

на срока 

във всеки 

конкретен 

случай 

н-к отдел 

държавни здравни 

инспектори    II ст. 
гл. експерти 

2. Извършване на планови проверки на 

Комплекса  за  социално - здравни 

услуги  “Св. Петка” гр. Пловдив 

Констативен 

протокол 
1 1 1 0 3 държавни здравни . 

инспектори   II ст. 
ст.  експерти  
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   3. Извършване на проверки по 

документи за издаване на удостоверения 

във връзка с 

регистрация/пререгистрация на ЛЗИБП  

   

Удостоверение 

по чл. 40 от ЗЛЗ 

текущ текущ текущ текущ текущ гл. експерт  

ст. експерт 

4. Издаване на удостоверение за 

регистрация/пререгистрация   на 

лицата, използващи неконвенционални 

методи за въздействие върху здравето 

Констативен 

протокол,  

Удостоверение за 

регистрация  

текущ текущ текущ текущ текущ държавни здравни 

инспектори     II ст. 
гл. експерт 

ст. експерт 

5. Извършване на проверки за 

заличаване на лечебни заведение за  

извънболнична  помощ по чл. 45, ал. 1 

от ЗЛЗ  /по документи/ 

насочване към 

ИАМН 
текущ текущ текущ текущ текущ гл. експерт 

ст. експерт 

6. Издаване на удостоверения  по чл. 47 

от ЗЛЗ  за  изпълнение  изискванията на 

Наредба №49/2010 г. и  на утвърдените 

медицински стандарти във връзка с 

издаването на разрешения за 

извършване на лечебна дейност от ЛЗ 

за болнична помощ, ЦПЗ, ЦКВЗ, КОЦ, 

ДМСГД. Изпращане  по служебен път в 

МЗ чрез ИАМН на цялата 

документация. 

Констативен 

протокол, 

Удостоверение по 

чл.47 от 

текущ текущ текущ текущ текущ н-к отдел  ОКМД  

държавни здравни  

инспектори  II ст. 
гл. експерти 

 

7. Проверки за изпълнение на 

критериите по които МЗ субсидира 

медицински дейности извън обхвата на 

задължителното здравно осигуряване, 

осъществени от лечебните заведения за 

болнична помощ  - Наредба №3/2019 г. 

Констативен 

протокол,   

Доклад /при 

необходимост 

10 15 10 10          45 н-к отдел 

държавни здравни  

инспектори  II ст.    

ст. експерти 
 мл. експерти 

гл. специалисти 

8. Проверки по Наредба № 1 на ЛЗ за 

статистическата отчетност. 

Констативен 

протокол 
 50 10 20 80 н-к отдел ЗИ 

гл. експерти  

ст. експерти 

мл. експерти 

гл. специалисти 
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9. Извършване на проверки по чл. 93 от 

Закона за здравето по жалби и сигнали 

при нарушаване  правата на пациентите 

или при спорове, свързани  с  

медицинското обслужване и участия в 

съвместни проверки  с  други дирекции 

/ Д ОЗ и Д НЗБ /  и  други  институции - 

ИАМН, РЗОК, МВР  и  др. 

Констативен 

протоколи, 

Отговор 

         Доклад 

     

 

 при 

необходи 

мост  

при 

необходи 

мост 

при 

необходи 

мост 

при 

необходи 

мост 

при 

необходи 

мост 

н-к отдел ОКМД 

държавни здравни  

инспектори  II ст.  

гл. експерти 

10. Извършване на проверки  на ТЕЛК  

съставите във връзка с медицинската 

експертиза 

Констативен 

протокол 
текущ текущ текущ текущ текущ н-к отдел ОКМД 

държавни здравни 

инспектори  II ст.  

ст.експерт 

мл. експерт 

11. Проучване, съвместно със 

съсловните организации на 

потребностите в областта от лекари, 

лекари по дентална медицина, 

фармацевти и други медицински и 

немедицински специалисти с висше 

образование и изготвяне на 

предложение до министъра на 

здравеопазването за броя на местата 

за следдипломно обучение. 

Изготвяне на 

писма, приемане 

и обобщаване на 

предложенията и 

потребности на 

ЛЗ 

текущ текущ 

изготвяне 

на Анализ 

текущ текущ текущ н-к отдели 

гл. експерт 

гл. специалист 

12. Съставяне  на  актове  за 

административни нарушения и 

предложение  до  директора  на  РЗИ  за 

налагане на принудителни 

административни мерки, предвидени в 

закон. 

АУАН текущ текущ текущ текущ текущ държавни здравни  

инспектори   II ст.  
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13. Участие  в  Регионален  съвет  по 

осиновяване,  съобразено с преките 

служебни  ангажименти на 

длъжностните лица  

Участие в 

заседания към  

         РДСП 

 

ежеседмично 

 

ежеседмично 

 

ежеседмично 

 

ежеседмично 

 

текущ 

държавни 

здравни 

инспектори        

II ст.  

 

14. Издаване на  Заповеди за 

съставяне и промяна  на ЛКК, 

изготвяне  на  писма  за  отказ 

 

Заповеди 
 

текущ 

 

текущ 

 

текущ 

        

       текущ 

 

текущ 

н-к отдел  

гл. експерт  

ст. експерти 

мл. експерт 

15. Изготвяне на придружителни 

писма,  изпращане на  Заповедите за 

ЛКК до ЛЗ, РДСП, РЗОК и НОИ  и 

качване в ИБД на ИСКМЕ 

  Уведомителни      

         писма  
текущ текущ текущ          текущ текущ гл. експерт  

ст. експерти 

мл. експерт 

16. Провеждане на работни/методични 

срещи по експертизата на временната 

неработоспособност с лекуващи лекари 

и ЛКК 

 

Констативни 

протоколи 

 

текущ 

 

текущ 

 

    текущ 

 

текущ 

 

       текущ 
н-к отдел  

държавни 

здравни 

инспектори        

II ст.  

17. Заседание  на  Регионалния съвет по 

медицинската  експертиза 

Изготвяне на 

писма 

Констативни 

протоколи 

 

текущ 

       

текущ  

           

      текущ     

           

    текущ       

 

    текущ    

директор 

дирекция 

н-к отдел  

ДЗИ II ст.  

с експерт 

18. Осъществяване на извънпланови 

тематични проверки, зададени от МЗ. 

Констативни 

протоколи 

 

     Доклади  

При необ- 

ходимост 

При необ- 

ходимост 

При необ- 

ходимост 

При необ- 

ходимост 

При необ- 

ходимост 

н-к отдели 

 ДЗИ II ст.  

експерти  

 19. Изготвяне на становища, писма и 

друга кореспонденция  

анализи, 

писма и др. 
текущ текущ текущ текущ текущ директор 

дирекция  

н-к отдели 

ДЗИ II ст.  

 експерти 

20.  Изготвяне на отчети за дейността 

на ДМД 
Отчети 

           2          1    2      1          5 
директор ДМД 

н-к отдели  
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21.ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ЗА 

ИЗПЪЛНЕНИЕ НА ОСНОВНИТЕ 

ЗАДАЧИ 

       

21.1 Вътрешно взаимодействие с 

дирекциите в администрацията  
     При 

необходимо

ст  

 директор 

дирекция  

 н-к отдели  

21.2  Външно взаимодействие с:        

21.2.1.Министерство на 

здравеопазването: справки и 

методична помощ във връзка с 

извършваната дейност   

     При 

необходимо

ст  

директор 

дирекция  

н-к отдели 

гл. експерти 

ДЗИ II ст.  

21.2.2 РЗОК –Пловдив: справки и 

консултации относно клаузите на 

НРД и правата на пациентите, 

съвместни проверки по жалби. 

     При 

необходимо

ст 

  директор     

дирекция  

н-к отдел 

ОКМД 

ДЗИ II ст.  
гл. експерт  

21.2.3 Изпълнителна агенция 

„Медицински надзор“- съвместни 

проверки по жалби, цялостни 

проверки на ЛЗ 

     При 

необходимо

ст 

н-к отдели 

гл. експерти 

ДЗИ  II ст.  

21.2.4. ТП на НОИ-Пловдив, РДСП-

Пловдив, ДСП – консултации по 

медицинската експертиза на временна 

и трайна неработоспособност 

     текущ н-к отдел 

ОКМД 

ДЗИ II ст. ст. 

експерт 

мл. експерт  

гл. специалисти  

21.2.5. С НЦОЗА и  НСИ  за 

предоставяне на МСИ и информация 

за извършваната медицинска дейност  

     текущ н-к отдели 

гл. експерт 

 ст. експерти  

 мл. експерт  
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 21.2.6. С ЛЗ за издаване на 

Заповеди за  състави на ЛКК 

съгласно нормативните 

указания  

     текущ н-к отдели 

гл. експерт 

ДЗИ II ст. ст. 

експерти  

мл. експерт  

                                               РЕГИОНАЛНА КАРТОТЕКА НА   МЕДИЦИНСКАТА ЕКСПЕРТИЗА  
 

Контролирани обекти през 2026 г. - общ брой 13 

 
№ ОБЕКТИ: Териториални експертни лекарски комисии Проверки Изпълнители 

1 2 3 4 

1. Първи състав на ТЕЛК – „УМБАЛ – Пловдив“ АД   1 н- к отдел, държавни здравни  

инспектори  II ст., ст. експерт, мл. 

експерт и гл. специалисти 

2. Втори състав на ТЕЛК – „УМБАЛ – Пловдив“ АД 1 н -к отдел, държавни здравни  

инспектори  II ст., ст. експерт,  
мл. експерт и гл. специалисти 

3. Трети състав на ТЕЛК – „УМБАЛ – Пловдив“ АД 1 н- к отдел, държавни здравни 

инспектори   II ст., ст. експерт,   
мл. експерт и гл. специалисти 

4. Пети състав на ТЕЛК – „УМБАЛ – Пловдив“ АД 1  н-к отдел, държавни здравни  

инспектори  II  ст., ст. експерт, 
мл. експерт и гл. специалисти 

5. Състав на ТЕЛК – МБАЛ  „Св. Пантелеймон“ ЕООД , гр. Пловдив 1  н-к отдел, държавни здравни  

инспектори  II ст., ст. експерт , 
мл. експерт и гл. специалисти 

6.  Състав на ТЕЛК – МБАЛ  „Д-р  К. Попов“  ЕООД, гр. Карлово  1 н-к отдел,  държавни здравни 
инспектори  II ст., ст. експерт,  
мл. експерт и гл. специалисти 
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7. Състав на ТЕЛК – „ МБАЛ  Асеновград“  ЕООД, гр. Асеновград 1 н-к отдел, държавни здравни  

инспектори  II ст., ст. експерт,  
мл. експерт и гл. специалисти  

8. Състав на ТЕЛК –  МБАЛ  „Св. Мина“ ЕООД, гр. Пловдив 1  н-к отдел, , държавни здравни 

инспектори  II  ст.,ст. експерт,  
мл. експерт и гл. специалисти 

9. Състав на ТЕЛК –  „ МБАЛ  Раковски“ ЕООД, гр. Раковски 1 н-к отдел,  държавни здравни  
инспектори  II ст., ст. експерт,  

мл. експерт и гл. специалисти 

     10. Състав на ТЕЛК –  „ МБАЛ  Първомай“ ЕООД, гр. Първомай 1 н-к отдел, държавни здравни  

инспектори  II ст., ст. експерт,  
мл. експерт и гл. специалисти 

     11. Първи състав на ТЕЛК – УМБАЛ „Св. Георги“ ЕАД, гр. Пловдив 1 н-к отдел, държавни здравни  

инспектори  II ст., ст. експерт,  
мл. експерт и гл. специалисти 

     12 Втори  състав на ТЕЛК  – УМБАЛ „Св. Георги“ ЕАД, гр. Пловдив 1 н-к отдел, държавни здравни  

инспектори  II ст.,  ст. експерт,   
мл. експерт и гл. специалисти 

     13. Състав на ТЕЛК към „ КОЦ – Пловдив“ ЕООД, гр. Пловдив 1 н-к отдел,  държавни здравни  
инспектори II ст., ст. експерт,  

мл. експерт и гл. специалисти 

 
№ Показатели за изпълнение Срок Изпълнител 

  1 2 3 4 

1. Приемане на заявления-декларации  за освидетелстване /преосвидетелстване за ТНР, 

продължаване на временна неработоспособност, трудова препоръка  и др. и 

въвеждането им в информационните системи за медицинската експертиза – ЕИСМЕ 

и ИСКМЕ -  в приемната на РКМЕ-Пловдив  

текущ   мл. експерт 

  гл. специалисти 

  специалист    

    2. Дигитализиране на представената медицинска документация  към заявлението –

декларация  при освидетелстване на лицата и качване в ИБД при приемането им 

текущ  мл. експерт 

  гл. специалисти 

  специалист    

    3. Свързване на  постъпилите  заявления за преосвидетелстване  с МЕД на лицата, 

съхраняване в архива на РКМЕ-Пловдив 

 

  до  3 дни  от постъпването  мл. експерт 

гл. специалисти 

специалист    
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    4. Дигитализиране на МЕД при преосвидетелстване  в ИБД, с изключение на 

документите, които не подлежат на дигитализация   

  до  3 дни  от постъпването  гл. специалисти 

мл. експерт 

специалист 

5. Отразяване на движението на медицинската документация  в  ИБД текущ гл. специалисти 

мл. експерт 

специалист 

6.    Изпращане  на  постъпили  в  РКМЕ  жалби  до  НЕЛК чрез ИБД  и МЕД на хартиен 

носител при необходимост 

текущ гл. специалисти 

мл. експерт 

специалист 

7. Изпращане на заявления и писма към ТЕЛК, подадени  от работодатели документи 

за защита по Наредба №5/1987 г.- чл.333 от КТ- чрез ЕИСМЕ 

текущ държавни здравни  

инспектори  II ст. 

ст. експерт 
мл. експерт 

гл. специалисти 

8. Водене на служебна кореспонденция с МЗ, НОИ, АСП, застрахователни дружества, 

МВР, НЕЛК, работодатели. 

текущ държавни здравни  

инспектори  II ст.  

ст. експерт 
мл. експерт 

9. Проверка на  издадените експертните решения  за технически грешки  и връчването 

им към съставите  при установени технически грешки за корекция. 

текущ държавни здравни  

инспектори  II ст.  

ст. експерт 
мл. експерт 

   10. Връчване на издадените и проверени  ЕР  от ТЕЛК на всички заинтересовани страни, 

на работодателите  изпращане на хартиен носител   

текущ мл. експерт 

гл. специалисти  

   11. Осъществяване на методическа помощ и контрол по експертизата на временната и 

трайно намалена работоспособност на всички ТЕЛК в област Пловдив. 

      текущ и при поискване н-к отдел 

държавни здравни  

инспектори  II ст.  
ст. експерт 

мл. експерт  

12. Изпълнение на допълнителни  задачи, според компетентността и  в  рамките на 

правомощията на  държавните здравни инспектори   

при поискване ДЗИ II ст.  

13. Осъществяване  на  консултации по искане на пациенти, работодатели, лекари от 

мрежата и други лица и институции 

текущ  н-к отдел 

ДЗИ II ст.  
ст. експерт 
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мл. експерт 

гл. специалисти  

14. Изготвяне на отчети и анализи на дейностите в РКМЕ на тримесечие и годишно н-к отдел 

ДЗИ II ст.  
мл. експерт 

15. Извършване на проверки на ТЕЛК по сигнали и жалби текущ ДЗИ II ст.  
ст. експерт 

16. Приемане и изпращане на служебната поща от и до НОИ ежедневно мл. експерт 

гл. специалисти 

специалист 

17. Приемане на жалби срещу протоколи на ЛКК и срещу ЕР на ТЕЛК текущ мл. експерт 

гл. специалисти 

специалист 

18. Извършване на справки на лицата за движението на медицинската им документация текущ гл. специалисти  РКМЕ  

  мл. експерт; ст. експерт 

ДЗИ II ст.  
 началник. отдел ОКМД 

  директор ДМД 

19. Предоставяне на МЕД за служебно ползване при поискване от различни инстанции текущ мл. експерт 

гл. специалисти 

ДЗИ  II ст.  

 

20. Приемане и обработка на поща от НЕЛК, работодател, НОИ, АСП, застрахователни 

компании, МВР, съдебни органи 

текущ ДЗИ  II ст.  
ст. експерт 

мл. експерт 

гл. специалисти 

   специалист 

21. Проверка за наличие на МЕД при подадено заявление, протокол и друга медицинска 

документация за свързване с досието 

3  дни от получаване на 

документите 

мл. експерт 

гл. специалист  

специалист 

22. Изпращане на ЕР на ТЕЛК на хартиен носител   с писмо с известие за доставяне  на 

работодатели   

текущ мл. експерт 

гл. специалист  

специалист 
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23. Изпращане на ЕР на ТЕЛК  по електронен път за ТП на НОИ / чрез ССЕВ/  текущ мл. експерти 

гл. специалист   

24. Подготовка и изпращане на писма на лицата, подлежащи за преосвидетелстване по 

предоставени списъци  и  такива,  постъпили  от  ИБД  на  ИСКМЕ   

текущ гл. специалисти 

специалист 

25. Отразяване на съдържанието на МЕД в ИБД,  постъпилите  нови документи се 

включват като неразделна част от МЕД и се отбелязва датата на постъпването им. 

текущ мл. експерт 

гл. специалист  

специалист  

26. Подготовка и изпращане на МЕД на лица, подлежащи на освидетелстване по настоящ 

адрес и изпращане на МЕД на лица, освидетелствани от ТЕЛК-Пловдив по 

постоянния  им  адрес  за  съхранение. 

текущ мл. експерт 

гл. специалисти 

специалист 

27. Изготвяне на ежемесечни справки и изпращането им до заинтересованите страни  

съгласно промените в ЗЗ и ЗХУ от 25.01.2023 г.- чл.101б,ал.3  и ал.5 от Закона за 

здравето  

текущ ДЗИ  II ст.  
 ст. експерт 

  28. Изготвяне на отговори по постъпили запитвания относно етапа на процедурите  по 

освидетелстване/преосвидетелстване на лицата, насочване към други  регионални 

здравни инспекции, управители на ЛЗ  и ТЕЛК състави 

текущ н-к отдел 

ДЗИ II ст.  
ст. експерт 

29. Изготвяне на индивидуални справки по чл.101 б от Закона за здравето и изпращането 

им до заинтересованите страни  

текущ ДЗИ  II ст. 
ст. експерт 

30.  Провеждане  на  онлайн  срещи  с  ТЕЛК, работни срещи с цел оптимизиране на 

дейностите по медицинската експертиза с ОПЛ, ЛЗИБП и др.  

текущ ДЗИ II ст.  
началник отдел ОКМД 

директор  ДМД 

31. Поддържане на  архива  на  РКМЕ  за съхранение на МЕД и привеждането му в 

съответствие с правилника  /подреждане по ЕГН/  и/или унищожаване,  съгласно 

изискванията 

текущ държавни здравни  

инспектори  II ст.  
мл. експерт 

гл. специалисти 

специалист 
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                                                                             ГОДИШНИ  ОТЧЕТИ И  СВЕДЕНИЯ 
 

 
№ 

 
Показатели за изпълнение 

Съдържание на 

информацията 

 
Брой 

1 2 3 4 

1. Приемане, обработка и изпращане в НЦОЗА на годишни отчети по ф. 365 Б на 
ЛЗБП, КОЦ, ЦПЗ, ЦКВЗ, РЦТХ, ЦСМП, МУ – Пловдив 

Отчети с 
приложения 

44   отчети  
     167 приложения 

2. Планирани за прием и предаване в НЦОЗА на годишни отчети на ЛЗБП със  
специализирани отчети на структурите за спешна медицинска помощ – ф. 369 

 
Отчети 

 

                     9 бр. 

3. Планирани за прием, обобщаване и предаване в НЦОЗА на годишни отчети на 
ЛЗБП, КОЦ, ЦПЗ, ЦКВЗ за регистрираните заболявания: - от венерически 
болести, микроспория, трихофития и фавус – ф. „З“ – 367р; - от злокачествени 
новообразувания – ф. „З“– 370р; - от активна туберкулоза и хронични 
неспецифични белодробни заболявания – ф.  „З“ – 372р. 

 
Отчети 

 
                    10 бр. 

4. Приемане и обработка за представяне в НЦОЗА годишна медико-
статистическа  информация по ф. 369 за ЦСМП. 

 
Отчети 

 
12  бр. 

5. Проверка на представените в НСИ годишни отчети за легловия фонд и 
медицинския персонала към 31.12.2025 г.  на лечебни  заведения  за  болнична 
помощ, КОЦ, ЦПЗ, ЦКВЗ, ЦСМП, РЦТХ, МУ и  диализни  центрове  

 
Отчети 

 
44  бр. 

6. Проверка на представените в НСИ годишни отчети на самостоятелните детски 

ясли и яслените групи в детски градини разкрити на територията на област  

Пловдив – към 31.12.2025 г. 

 
Отчети 

 
76 бр. 

7. Проверка на представените в НСИ годишни отчети на общините за медицински 
персонал   към   31.12.2025 г.   

 
Отчети 

 
18 бр. 

8. Проверка на представените в НСИ годишни отчети за легловия фонд и 
медицинския персонал  към 31.12.2025г. на лечебните заведения за 
извънболнична   помощ. 

 
Отчети 

 
281 бр. 
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9. Планирани за прием, обобщаване и предаване в НЦОЗА на годишните отчети 

по     ф.365 за ЛЗ за извънболнична помощ – АИП ПМП;  А ИП ППДМ; АГП 

ПМП; АГП ППДМ;  АИП СМП; АИП СПДМ; АГП СМП; МЦ;  Д Ц ;  МДЦ; ДКЦ; 

СМДЛ; СМТЛ и практики по здравни грижи. 

 
Отчети с 

приложения 

 
2 087   отчети  

      4 685  приложения 

10. Планирани за прием от ЛЗИБП, обобщаване и предаване в НЦОЗА на 
специализираните отчети  ф.367р, онкологичните кабинети – ф. 370р, 
пневмофтизиатричните структури  - ф.372р 

 

Отчети 

 

 180 бр. 

 

      

                                                                          ЕЖЕМЕСЕЧНИ/ТРИМЕСЕЧНИ/ШЕСТМЕСЕЧНИ 

                                                                                                   

                                                                                              ОТЧЕТИ И СВЕДЕНИЯ 
 
 

№ Показатели за изпълнение Съдържание на 

информацията 

Брой 

1 2 3 4 

1. Приемане, обработка и представяне в НЦОЗА на сведение за остри 

интоксикации, свързани с психоактивни вещества/наркотици и 

алкохол/ по св. „З“ - 33. 

Сведения 

тримесечни 

по 4 бр. от  

 30  лечебни заведения. 

2. Приемане, обобщаване и представяне в НЦОЗА на сведение за 

случаите на остра мозъчно-съдова болест по св. „З“ - 15А. 

Сведения 

тримeсечни 

по 4 бр. от  

40  лечебни заведения 

3. Приемане, обобщаване и представяне в НЦОЗА на сведение за 

случаите на остър инфаркт на миокарда по св. „З“ - 15. 

Сведения 

тримесечни 

по 4 бр. от  

40 лечебни заведения 

4. Приемане, обобщаване и представяне в НЦОЗА на сведение за 

заболявания, предавани по полов път по св. „З“ - 85-3. 

Сведения 

тримесечни 

по 4 бр. от  

2  лечебни заведения. 

5. Изготвяне сведение за живородените, мъртвородените и умрелите на 

територията на обл. Пловдив по св. ”3”- 00 

Сведения 

тримесечни 

 

4 бр. 
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6. Приемане, обработка и представяне в НЦОЗА на сведение за 

легловия фонд в стационарите на лечебните заведения по св. „З“ - 

12. 

Сведения 

шестмесечни и годишно 

по 3 бр. от  

39  лечебни  заведения за 

болнична  помощ 

7. Приемане, обобщаване и представяне в НЦОЗА на сведение за 

извършените аборти на територията на обл. Пловдив. 

по св. „З“ - 03 

Сведения 

тримесечни 

по 4 бр. от  

18  лечебни заведения 

8. Изготвяне на отчет на умрелите деца до една годишна възраст и от 

1-17 години и изпращане по електронен път в НЦОЗА по св. „З“ – 01 

и 02. 

Сведения 

тримесечни 

 

8 бр. 

9. Приемане, обработка и представяне в НЦОЗА на информация от ЛЗ в 

обл. Пловдив за лекуваните през годината чужденци, които не се 

ползват с права на български граждани – св. „З“- 32. 

Сведения 

годишно 

 

 

  от всички ЛЗБП в областта 

10. Събиране на информация от лечебните заведения за болнична 

помощ за наличието  на суицидно действие. Въвеждане в уеб 

базирано приложение и потвърждаването им. 

 

Карта за суицидно действие 

ежемесечно 

 

 

 

според постъпилите карти  

11. Приемане, обработка и представяне в МЗ на информация от 

общините по зададен образец за броя на децата в детските ясли и 

броя на децата, ползващи детски кухни. 

Справки 

тримесечни 

по 4 бр.  

от 18 общини 

12. Приемане, обработка и представяне в ИАМН на информация 

относно починали лица в ЛЗБП по отчет-образец от чл.17, Наредба 

№ 14/15.04.2004г. за медицинските критерии и реда на установяване 

на смърт. 

 

 

Справка  

ежемесечно 

 

39 бр. 

13. Кодиране и въвеждане на съобщения за смърт в програми: 

  Демография; -  от друга област;  -  инфаркти и инсулти. 

Съобщения за смърт  

ежеседмично 

около  10 000  бр. годишно  

14. Кодиране и въвеждане на съобщения за раждане. Съобщения за Раждане  

два пъти седмично 

  около  8 000  бр. годишно  
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15. Кодиране на причината за смъртта от свидетелство за перинатална 

смърт. 

Свидетелства 

за перинатална смърт 

ежедневно постоянен 

Около 50 бр. годишно  

16. Събиране от лечебните заведения с родилни отделения информация за 

родените деца с увреждания. 

Справки 

тримесечни  

по 4 от  

11 бр. лечебни заведения 

17. Приемане, проверка и изпращане в МЗ на данните по бюджетни 

прогнози на държавните и общински лечебни заведения за болнична 

помощ в област Пловдив с обобщена информация по приложения № 

6а, 6б, 6в, 6г и 10а от указания на Министерство на финансите. 

 

Справки 

шестмесечни 

 

 

по 2 бр. от  

14 лечебни заведения 

18.  Приемане, проверка и изпращане в НЦОЗА данни по Постановление   

№ 17 от 31 януари 2007 г. за определяне на условията и реда за  

разходване на целевите средства за диагностика и лечение в лечебни 

заведения за болнична помощ на лица, които нямат доход и/или лично 

имущество, от лечебните заведения за болнична помощ за годината. 

 

Справка                                               

годишно 

  от всички ЛЗБП в областта 

 

БЮДЖЕТНА ПРОГРАМА "Намаляване търсенето на наркотични вещества“ 

 

Цел на програмата: 

Провеждане на политика по намаляване търсенето на наркотици, включваща приоритетни области като превенция на употребата, 

контрол, лечение, психосоциална рехабилитация, намаляване на здравните и социални рискове от употребата на наркотици, поддържане 

и развитие на публична информационна система в областта на наркотиците. 

Оперативни цели: 

• Контрол на търговците на едро и дребно с наркотични вещества. 

• Контрол и методична дейност на фармацевтите в обектите за търговия на едро и дребно с наркотични вещества. 

• Контрол и методична помощ на програмите за осъществяване на субсидираща и поддържаща терапия за намаляване на 

здравните щети на лица, зависими от наркотични вещества                                                                                                    
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                                                                 ДИРЕКЦИЯ "МЕДИЦИНСКИ ДЕЙНОСТИ" 

 
           Контролирани обекти  към   01.01.2026 г.  по  ЗКНВП 

 

N ОБЕКТИ БРОЙ 

1. Аптеки 173 

2. Складове за търговия на едро с лекарства с НВ                       2 

3. Субституиращи    и   поддържащи програми за 

лечение с агонисти и агонисти-антагонисти на 

опиоиди  

                      4 

 

ОБЩО 179 

 
     
 Показатели за изпълнение Съдържание на 

информацията 
План  2026  г. Срок за 

изпълнение I трим. II трим. III трим. IV трим. общо 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 Общо Проверки 40 50 40 47 177  

1. Проверки на аптеки и складове във връзка с 

постъпили  в РЗИ – Пловдив  писма от МЗ за 

издаване на лицензия за дейности с наркотични 

вещества. 

Съставяне на 
протокол за 

съответствие  до  15 
дни от постъпилото 

искане   

текущ текущ текущ текущ текущ държавни здравни  

инспектори  II ст.  

 

 

2. Планирани проверки в аптеки, притежаващи 

лицензия за дейности с наркотични вещества 

Констативен 

протокол 

45 45 38 45 173 държавни здравни  

инспектори  II ст.  

 

3. Планирани проверки на складове, притежаващи 

лицензия за дейности с наркотични вещества. 

Констативен 

протокол 
0 1 0 1 2 държавни здравни  

инспектори  II ст.  
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4. Планирани проверки на програми за лечение с 

агонисти  и  агонисти - антагонисти. 

Протокол 1 1 1 1 4  ДЗИ  II ст.  

 

5. Предоставяне на специални формуляри за поръчка 

на лекарствени продукти, съдържащи наркотични 

вещества. 

Заявление текущ текущ текущ текущ текущ ДЗИ II ст.  

 гл. специалист 

6. Приемане на отчети на търговци на едро и дребно, 

притежаващи лицензия за дейности с наркотични 

вещества. 

 приемане на  отчети 

до 10 число на 

месеца 

ежеме-

сечно 

ежеме- 

сечно 

ежеме- 

сечно 

ежеме- 

сечно 

ежеме- 

сечно 

ДЗИ  II ст.  

гл. специалист 

7. Прекратяване на лицензия за дейности с наркотични 

вещества на търговци на едро и дребно по постъпили 

заявления от тяхна страна- затваряне на наркотични 

каси . 

Изготвяне на 

протокол и приемане 

на документацията 

текущ текущ текущ текущ текущ ДЗИ  II ст.  

 

 8. Участие в комисия по унищожаване на 

наркотични вещества и техни препарати, станали 

негодни за употреба. 

Протокол за 
унищожаване 

текущ текущ текущ текущ текущ ДЗИ  II ст.  

 

9. Изпълнение на чл. 42, ал. 2 от Наредба № 4/2009 г. 

за условията и реда за предписване и отпускане на 

лекарствени продукти. 

Приемно-

предавателен 

протокол 

текущ текущ текущ текущ текущ ДЗИ II ст.  

гл. специалист 

10. Приемане на годишни декларации по чл. 39 на 

ЗКНВП от всички търговци на дребно, 

притежаващи лицензия за дейности с наркотични 

вещества. 

Годишни декларации  м. 

януари 

    ДЗИ II ст.  

гл. специалист 

11. Изготвяне на обобщен отчет за закупените, 

продадените и наличните лекарствени продукти в 

аптеките, съдържащи наркотични вещества по 

приложение 2 от ЗКНВП. 

Тримесечен отчет текущ текущ текущ текущ текущ ДЗИ  II ст.  

гл. специалист 

12. Уведомяване органите на РПУ към МВР  за 

отпуснати медикаменти на специален режим . 

При поискване  текущ текущ текущ текущ текущ ДЗИ II ст. 

гл. специалист 

13. Съставяне на протокол за загубени на наркотични 

вещества при непредвидени събития. 

Протокол текущ текущ текущ текущ текущ ДЗИ II ст.  

 гл. специалист 
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14. Изготвяне становища и отговори на сигнали, 

жалби и др. 

Писмо-отговор текущ текущ текущ текущ текущ ДЗИ  II ст.   

15. Заверка на специални регистри, свързани с 

документацията и отчетността при извършване на 

дейности с наркотични вещества. 

Специален регистър- 

заверка 

текущ текущ текущ текущ текущ ДЗИ  II ст.  

гл. специалист 

 16. ВЗАИМОДЕИСТВИЕ ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ НА 

ОСНОВНИТЕ ЗАДАЧИ: 

       

16.1 Съвместни проверки с МЗ, Изпълнителна агенция 

„Медицински надзор“, Прокуратура, следствени 

органи  и  полиция. 

 Доклад до   

Директора на РЗИ - 

Пловдив 

         при  

 необхо-   

димост 

ДЗИ  II ст.  

 

16.2 Среща с представители на  отдел „Наркотични 

вещества"  в  МЗ. 

Срещи     текущ ДЗИ  II ст.  

  н-к отдел 

директор Д МД 

 

 

                                                                                     ИЗДАТЕЛСКА ДЕЙНОСТ 

 
     ОТДЕЛ  „ЗДРАВНА ИНФОРМАЦИЯ“ 

                                                                                                 КОЛЕГИУМИ  

 

№  План 2026 г. Изпълнител 

I трим. II трим. III трим. IV трим. Общо 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1. Изготвяне на годишен сборник 

„Здравеопазване“ 2025  за област Пловдив 

 
 

 

1 1 

Началник отдел  

ЗИ  

гл. експерти 

ст. експерти 

мл. експерти  

гл. специалисти 
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                                                                 КУРСОВЕ ЗА ПОВИШАВАНЕ НА КВАЛИФИКАЦИЯТА  

 

             ГОДИШЕН ПЛАН ЗА ОБУЧЕНИЕ  - ДИРЕКЦИЯ  „МЕДИЦИНСКИ ДЕЙНОСТИ“   ЗА   2026   ГОДИНА 

№ по 

ред 
Име, фамилия Професия 

Място   на  

провеждане 
Тема   на   курса           Начална  дата 

1. Анелия  Сувариева  Ст. експерт 
НЦОЗА  

 

2.4.1.3 Комуникативни умения. 

Интервюто – основен метод за 

събиране на информация 
                  2026 г. 

ТЕМА НА КОЛЕГИУМА  

План 2026 

г. Изпълнител 

I трим. II трим. III трим. IV трим. Общо 

2 3 4 5 6 7 8 

 Право на упражняване на регулирани медицински 

професии от чуждестранни граждани на 

територията на Република България 
1 

   
1 

 Началник  
отдел ОКМД 
 ДЗИ – II ст.   отдел 
ОКМД 

 Работа за Уеб базиран портал на НЦОЗА за 

хоспитализирана заболеваемост 

 
 

 1   
1 

 Гл. експерт ЗИ 
Ст. експерти ЗИ 
 

 Действия на  Координационния механизъм  при 
случаи на  деца в риск, постъпили в лечебни 
заведения 

  1  
1 

ДЗИ – II ст отдел 
ОКМД 

 Уеб базиран портал за мониторинг на суицидни 
действия 

   1 
1 

Гл. експерт  
Ст. експерти ЗИ 
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2. Мария Божикова  Ст. експерт 

НЦОЗА   2.4.1.3 Комуникативни умения. 

Интервюто – основен метод за 

събиране на информация 
                  2026 г. 

3. Василена Петкова  Главен  Специалист 

       НЦОЗА     2.4.1.3 Комуникативни умения. 

Интервюто – основен метод за 

събиране на информация 
                 2026 г. 

4. Анелия  Сувариева  Старши  експерт  
       НЦОЗА   2.4.1.4 Насилие и здраве. 

Видове насилие. Стратегии за 

справяне с него 
                  2026 г. 

5. Мария Божикова  
Старши  експерт 

 

НЦОЗА   2.4.1.4 Насилие и здраве. 

Видове насилие. Стратегии за 

справяне с него 
                  2026 г. 

6. Василена Петкова  
 Главен специалист  

 

        НЦОЗА  2.4.1.4 Насилие и здраве. 

Видове насилие. Стратегии за 

справяне с него 
                   2026 г. 

7. Мария Божикова 
Старши експерт   

 

ИПА 

е-модул за 

самообучение   

ЕИ-6 

Кодекс за поведение на 

служителите – функции и 

основни акценти 

2026 г.  4  уч. часа 

8. Мария Божикова Старши експерт   

ИПА 

е-модул за 

самообучение   

ПР -13 Организация на 

документооборота в 

държавната администрация 
2026 г. 4  уч. часа 

9. Мария Божикова  Старши експерт   

ИПА 

е-модул за 

самообучение   

 

ДК-16 

Нови технологии в 

управлението - облачни 

технологии 

2026 г. 4 уч. часа 

10. Мария Божикова Старши експерт   

 ИПА 

е-модул за 

самообучение   

ИД-13 

Етика и оценка на ИИ 

системи 

2026 г. 4 уч. часа 

11. Мария Божикова Старши експерт   

 ИПА 

е-модул за 

самообучение   

ИД-18 

Основи на машинното 

обучение 

2026 г. 4 уч. часа 
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12. Дарина Тошева Старши експерт   

 ИПА 

е-модул за 

самообучение   

УМ-13 

Интервюто като метод за 

оценяване при подбор на 

служителите 

 

2026 г. 4 уч. часа 

13. Дарина Тошева Старши експерт   

 ИПА 

е-модул за 

самообучение   

УМ-14 

Работа с jobs.government.bg – 

портал за работа в 

държавната администрация 

 

2026 г. 4 уч. часа 

14. Елена   Делинска Главен експерт  

 ИПА 

е-модул за 

самообучение   

УМ-14 

Работа с jobs.government.bg – 

портал за работа в 

държавната администрация 

 

2026 г. 4 уч. часа 

15 Елена   Делинска Главен експерт   

ИПА 

е-модул за 

самообучение   

ДК-13 

Защита на личните данни в 

дигитална среда 

2026 г. 4 уч. часа 

16. Елена  Делинска Главен експерт   

 ИПА 

е-модул за 

самообучение   

ДК-16 

Нови технологии в 

управлението - облачни 

технологии 

2026 г. 4 уч. часа 

17. Яна Христова 
Държавен здравен 

инспектор – II степен 

ИПА 

е-модул за 

самообучение 

ИД-15  

Правна рамка и бъдещи 

технологии в ИИ и 

киберсигурност 

 

2026 г. 4 уч. часа 

18. Яна Христова 
Държавен здравен 

инспектор – II степен 

ИПА 

е-модул за 

самообучение 

                  ИД-16 

Правна и нормативна рамка 

за данни в контекста на ЕС и 

ОИСР 

 

2026 г. 4 уч. часа 

19. Димитър Жеков 
Държавен здравен 

инспектор – II степен 

ИПА                  П-12 

Стратегическо прогнозиране 

2026 г. 4 уч. часа 
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е-модул за 

самообучение 

 

20. Димитър Жеков 
Държавен здравен 

инспектор – II степен 

ИПА 

е-модул за 

самообучение 

               ДК-13 

Защита на личните данни в 

дигитална среда 

2026 г. 4 уч. часа 

21. Спаска  Чукалова  
Държавен здравен 

инспектор – II степен 

ИПА 

е-модул за 

самообучение 

               ИД-9          

Географските 

информационни системи 

(ГИС). Използване на ГИС 

със свободен лиценз (QGIS 

2026 г. 4 уч. часа 

22. Спаска  Чукалова 
Държавен здравен 

инспектор – II степен 

ИПА 

е-модул за 

самообучение 

             ИД-12 

Статистическа грамотност: 

Лесен достъп до качествени 

данни 

2026 г. 4 уч. часа 

23. Спаска  Чукалова 
Държавен здравен 

инспектор – II степен 

ИПА 

е-модул за 

самообучение 

              П-3                        

Процесът на стратегическо 

планиране – нормативна и 

методическа рамка 

2026 г. 4 уч. часа 

                                                                                         

                                                                                                       

ДЕЙНОСТИ ПО ПРОГРАМИ  

 

                          НАЦИОНАЛНА ПРОГРАМА ЗА ПОДОБРЯВАНЕ НА МАЙЧИНОТО И ДЕТСКО ЗДРАВЕ 2021 – 2030 г. 

 

            Дейността се осъществява съвместно от служители на Отдел „Организация и контрол на медицинските дейности“ към Дирекция 

„Медицински дейности“ и Отдел „Профилактика на болестите и промоция на здравето и здравно-техническа експертиза“ към Дирекция 

„Обществено здраве“. 

 

Съгласно Плана за действие за периода 2024-2026 г. към Националната програма за подобряване на майчиното и детско здраве 2021-

2030, РЗИ – Пловдив ще извършва самостоятелно или съвместно със Здравно-консултативните центрове и НЦОЗА следните дейности: 
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- 1.1.1. Информационни и други дейности за повишаване на информираността и здравната култура по отношение на 

репродуктивното здраве и семейното планиране; 

- 1.1.2. Информационни и други дейности, насочени към бременни, за повишаване на информираността, свързани с 

бременността, раждането и за насърчаване на здравословен начин на живот и кърменето; 

- 1.1.3. Информационни и други дейности за повишаване на информираността и уменията за полагане на пълноценни грижи за 

децата в периода на ранното детство, насочени към родителите, семействата и бременните жени; 

- 1.2.1. Информационни и други дейности, свързани с промоция на здраве и превенция на заболяванията в детска възраст; 

- 1.2.2. Информационни и други дейности, свързани с укрепване на здравето на децата и подрастващите, изграждане на умения 

за здравословен начин на живот, включително чрез физическа активност и здравословно хранене; 

- 1.3.3. Информационни и други дейности за повишаване на информираността и здравната култура по отношение на грижите за 

недоносени деца и за децата с хронични заболявания, увреждания и специални потребности; 

- 2.2.5. Поддържане на актуална информация за дейността на ЗКЦ на интернет-страниците на РЗИ и на лечебните заведения, в 

които са разкрити ЗКЦ; 

- 2.2.6. Ангажиране на здравните медиатори за информиране на уязвими групи от населението в съответната община за 

дейностите, предоставяни от ЗКЦ. 

 

 

План на дейности, изпълнявани от РЗИ - Пловдив, за периода 01.01 – 31.12.2026 г. по Националната програма за подобряване на  

майчиното и детско здраве 2021-2030 г. 

 

Дейност Специфична цел Индикатори* 

ЦЕЛ - брой  

инициативи/ 

разработени 

материали 

1.1.1 Информационни и други 

дейности за повишаване на 

информираността и здравната култура 

по отношение на репродуктивното 

здраве и семейното планиране 

Повишена здравна култура по 

отношение на репродуктивното здраве 

и семейното планиране 

Провеждане на информационни срещи  

 

7 
Провеждане на беседи 

Провеждане на други инициативи 

Разработване на информационни 

материали 
2 

Разработване на образователни материали 

1.1.2. Информационни и други 

дейности, насочени към бременни, за 

повишаване на информираността, 

Повишена здравна култура по 

отношение на бременността, 

Провеждане на информационни срещи 7 

 Провеждане на беседи 
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свързани с бременността, раждането и 

за насърчаване на здравословен начин 

на живот и кърменето 

раждането и здравословния начин на 

живот и кърменето 

Провеждане на други инициативи 

Разработване на информационни 

материали 
 

2 

Разработване на образователни материали 

1.1.3. Информационни и други 

дейности за повишаване на 

информираността и уменията за 

полагане на пълноценни грижи за 

децата в периода на ранното детство, 

насочени към родителите, 

семействата и бременните жени 

Повишаване на  здравната култура на   

родителите, семействата и бременните 

жени по отношение на грижите за 

децата в периода на ранното детство 

Провеждане на информационни срещи 7 

Провеждане на беседи 

Провеждане на други инициативи 

Разработване на информационни 

материали 
 

2 

Разработване на образователни материали 

1.2.1. Информационни и други 

дейности, свързани с промоция на 

здраве и превенция на заболяванията 

в детска възраст 

Повишаване на знанията и уменията 

по отношение на превенцията на 

заболяванията в детска възраст 

Провеждане на информационни срещи 7 

Провеждане на беседи 

Провеждане на други инициативи 

Разработване на информационни 

материали 
 

2 

Разработване на образователни материали 

1.2.2. Информационни и други 

дейности, свързани с укрепване на 

здравето на децата и подрастващите, 

изграждане на умения за здравословен 

начин на живот, включително чрез 

физическа активност и здравословно 

хранене 

Повишение на знанията и умения по 

отношение на укрепване на здравето 

на децата и подрастващите, 

изграждане на умения за здравословен 

начин на живот, включително чрез 

физическа активност и здравословно 

хранене 

Провеждане на информационни срещи 7 

Провеждане на беседи 

Провеждане на други инициативи 

Разработване на информационни 

материали 
2 

Разработване на образователни материали 

1.3.3. Информационни и други 

дейности за повишаване на 

информираността и здравната култура 

по отношение на грижите за 

недоносени деца и за децата с 

хронични заболявания, увреждания и 

специални потребности 

Подобрени знания на родителите за 

грижите за недоносени деца и за 

децата с хронични заболявания, 

увреждания и специални потребности. 

Провеждане на информационни срещи  

7 Провеждане на беседи 

Провеждане на други инициативи 

Разработване на информационни 

материали 
2 

Разработване на образователни материали 

2.2.5. Поддържане на актуална 

информация за дейността на ЗКЦ на 

Осигурен достъп до информация на 

заинтересованите страни, за дейността 

Публикуване на материали на интернет 

страницата на РЗИ 
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интернет-страниците на РЗИ и на 

лечебните заведения, в които са 

разкрити ЗКЦ* 

на ЗКЦ на интернет-страниците на 

РЗИ и на лечебните заведения, в които 

са разкрити ЗКЦ 

Публикуване на материали на интернет 

страниците на лечебните заведения 

 

2.2.6. Ангажиране на здравните 

медиатори за информиране на 

уязвими групи от населението в 

съответната община за дейностите, 

предоставяни от ЗКЦ 

Подобряване на информираността на 

уязвимите групи от населението за 

дейностите, предоставяни от ЗКЦ 

съвместни инициативи 
 

2.5.1. Въвеждане на добри практики в 

отделенията по неонатология и 

педиатрия по отношение на грижата 

за развитието на детето и семейно-

ориентирания подход 

Осигурени ефективни здравни 

дейности за  недоносените деца, 

децата с увреждания и децата в риск 

от проблеми в развитието 

Предоставяне информация за добри 

практики 

 

лечебни заведения, прилагащи добри 

практики 
 

 
 

ДИРЕКЦИЯ „АДМИНИСТРАТИВНО-ПРАВНО, ФИНАНСОВО И СТОПАНСКО ОБСЛУЖВАНЕ” 

 

ОСНОВНИ ЗАДАЧИ 

Осигуряване административно - правно обслужване на граждани и служители на РЗИ 

Финансово обслужване на РЗИ 

Стопанско обслужване на РЗИ 
МЕРОПРИЯТИЯ ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ НА ОСНОВНИТЕ ЗАДАЧИ 

 МЕРОПРИЯТИЯ СРОК ОТГОВОРНИК 

1 2 3 4 

І. АДМИНИСТРАТИВНО-ПРАВНО ОБСЛУЖВАНЕ НА ГРАЖДАНИ И СЛУЖИТЕЛИ НА РЗИ 

1.1 Организиране на дейността по административното обслужване на физически и   

юридически лица, съгласно принципите и изискванията на Наредбата за 

административното обслужване, Развитие и усъвършенстване на ЦАО – вътрешни 

правила, процедури, касаещи АО, бланки и други документи за обслужване на 

гражданите, обучение персонал, технологично оборудване. 

постоянен Директор на дирекция 

Главен юрисконсулт  

Главен експерт ЧР 
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1.2 Въвеждане на нови правила, инструкции, процедури (при необходимост) и 

актуализиране на съществуващи по СФУК, с цел усъвършенстване на системата 

постоянен Директор на дирекция, Главен 

счетоводител, Главен юрисконсулт  

Главен експерт ЧР 

1.3 Организиране предоставянето на достъп до обществена информация в случаите, 

предвидени в Закона за достъп до обществената информация 

текущ Главен юрисконсулт 

1.4 Систематизиране и съхраняване на документи и други материали на РЗИ в 

съответствие с изискванията на Закона за Националния архивен фонд 

текущ Директор на дирекция, Главен 

счетоводител, членовете на ЕК  

1.5 Организиране на следдипломната квалификация на служителите и поддържане на 

документацията от проведените курсове, семинари и др. в досиетата на 

служителите 

постоянен Главен експерт ЧР 

1.6 Организиране и контрол по въвеждане на пълна, точна и в срок информация в 

Интегрираната информационна система на държавната администрация(ИИСДА ) 

и Единната информационна система за управление на човешките ресурси в 

държавната администрация (ЕИСУЧРДА ) 

постоянен Главен експерт ЧР 

Главен експерт 

1.7 Осигуряване на правна помощ, разработване на предложения за решаване на 

правни проблеми, свързани с дейността на РЗИ 

текущ Директор на дирекция 

Главен юрисконсулт  

1.8 Осигуряване, подпомагане и контрол по законосъобразността при издаване на 

индивидуални административни актове 

 постоянен Директор на дирекция  

Главен юрисконсулт  

1. 9 Осигуряване на условия за провеждане на Процедури за възлагане на обществени 

поръчки и изготвяне на договорите, по които РЗИ е страна 

текущ Главен юрисконсулт  

Главен експерт 

1.10 Осигуряване на процесуално представителство пред органите на съдебната власт текущ Директор на дирекция 

Главен юрисконсулт  

1.11 Организиране на дейността по провеждане на конкурси за назначаване на 

служители по реда на Закона за държавния служител и на Кодекса на труда 

текущ Главен експерт ЧР 

ІІ. ФИНАНСОВО ОБСЛУЖВАНЕ НА РЗИ 

2.1 Усъвършенстване дейността и прилагането в практиката на Системата за 

финансово управление и контрол 

 

 постоянен Директор на дирекция, Главен 

счетоводител, Гл. експерт ЧР/ 

Финансов контрольор 

2.2 Планиране на бюджетните средства, необходими за дейността на РЗИ   текущ Главен счетоводител, Гл. експерт ЧР/ 

Финансов контрольор 

2.3 Срочно осчетоводяване и упражняване на контрол върху бюджетните разходи  постоянен Главен счетоводител 

Старши счетоводител  

2.4 Представяне на междинни и годишни отчети в МЗ – месечни, тримесечни и 

годишен 

текущ Главен счетоводител, Старши 

счетоводител 
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2.5 Изготвяне и представяне на тримесечни и годишен програмен отчет за дейността 

на РЗИ 

текущ Главен счетоводител, 

Старши счетоводител 

2.6 Изготвяне на Проектобюджет и тригодишна бюджетна прогноза по Указание 

на МЗ  

Главен счетоводител 

Старши счетоводител  

Главен експерт ЧР 

ІІІ. СТОПАНСКО ОБСЛУЖВАНЕ НА РЗИ 

3.1 Организиране и осигуряване на снабдяването на администрацията с необходимите 

материали и консумативи. Организиране на текущата поддръжка и 

стопанисването на материалната база на РЗИ. Организиране поддържането на 

специализираната техника  и измервателните уреди. 

текущ Директор на дирекция, Главен 

счетоводител 

Старши експерт 

Младши експерт 

3.2 Осигуряване на транспортното обслужване на РЗИ, поддържане на автомобилния 

парк на инспекцията в добро техническо състояние 

 

 ежедневно Главен специалист ОЕК на МПС  

Изпълнители (шофьори) 

3.3 Осигуряване на здравословни и безопасни  условия на труд в инспекцията  постоянен Старши експерт 

Младши експерт 

 

КУРСОВЕ ЗА ПОВИШАВАНЕ НА КВАЛИФИКАЦИЯТА  

 

№ 

Курсист  Име на курса 
С такса/без 

такса 

Начална 

дата 

Начален час  

Крайна дата 

Краен час  

Място 

1 

Александър  Джинев 

Ива  Заркова-Минчева 

Техники и инструменти за възлагане 

на обществени поръчки 

Без такса       присъствено 

                 

2 

Александър  Джинев 

Ива  Заркова-Минчева 

Сключване и управление на договор 

за обществена поръчка 

Без такса   присъствено 

3 

Андриана  Генчева Електронен документ и електронен 

подпис (базов модул) 

Без такса    Е-модул за 

самообучение 

4 

Андриана  Генчева 

Мария  Галибарска 

Организация на документооборота в 

държавната администрация  

Без такса    Е-модул за 

самообучение 

5 

Мариана Томова Правна уредба и защита на личните 

данни 

Без такса    Е-модул за 

самообучение 

https://iis.ipa.government.bg/bg/reports/index/report-external-requests/report/external-requests/orderField/firstName/orderDir/asc/filters/cHJvZ3JhbUlkPTI1MQ
https://iis.ipa.government.bg/bg/reports/index/report-external-requests/report/external-requests/orderField/startDate/orderDir/asc/filters/cHJvZ3JhbUlkPTI1MQ
https://iis.ipa.government.bg/bg/reports/index/report-external-requests/report/external-requests/orderField/startDate/orderDir/asc/filters/cHJvZ3JhbUlkPTI1MQ
https://iis.ipa.government.bg/bg/reports/index/report-external-requests/report/external-requests/orderField/startDate/orderDir/asc/filters/cHJvZ3JhbUlkPTI1MQ
https://iis.ipa.government.bg/bg/reports/index/report-external-requests/report/external-requests/orderField/endDate/orderDir/asc/filters/cHJvZ3JhbUlkPTI1MQ
https://iis.ipa.government.bg/bg/reports/index/report-external-requests/report/external-requests/orderField/endDate/orderDir/asc/filters/cHJvZ3JhbUlkPTI1MQ
https://iis.ipa.government.bg/bg/reports/index/report-external-requests/report/external-requests/orderField/placeName/orderDir/asc/filters/cHJvZ3JhbUlkPTI1MQ
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6 

Светослав  Мичев 

Андриана  Генчева 

Георги Динев 

Приложение на системите за 

електронно управление 

Без такса    Е-модул за 

самообучение 

7 

Георги Динев 

Светослав Мичев 

Мариана Томова 

Нелияна Константинова 

Защита на личните данни в дигитална 

среда 

Без такса    Е-модул за 

самообучение 

 

КВАЛИФИКАЦИЯ НА КАДРИТЕ В ИНСПЕКЦИЯТА 

1. ОБЩО ИНСПЕКЦИОННИ КОЛЕГИУМИ 

 

Тема на колегиумите Дирекция 
Първо 

трим. 

Второ 

трим. 

Трето 

трим. 
Четв. трим. 

1. Анализ и оценка на резултатите от проведено проучване на 

обемната активност на радон в помещения на детски заведения от 

област Пловдив по Национален план за действие за намаляване на 

риска от облачване от радон 2023-2027 год. 

Д ОЗ Д-р 

Цвета 

Иванова 

1    

2. Законодателни промени от 2025 – 2026 г., касаещи нормативно 

разрешените дейности по извършване на инвазивни естетични 

процедури в обхвата на различни медицински специалности 

Д МД 
Д-р  

Филотева 
ДЗИ Яна 
Христова 

 1   

3.Предстоящи дейности по Национална програма за превенция и 

контрол на ХИВ и СПИ 2026 - 2030 

Д НЗБ 

Д-р Милена 

Панайотова 

  1  

4.Въвеждане на изцяло електронен вътрешен оборот на документи при 

изпълнението на всички административни процедури 

Д АПФСО 

Андриана 

Генчева 

 

  1 

2. ПРОДЪЛЖАВАЩО ОБУЧЕНИЕ 

  

Квалификацията на служителите е съобразно утвърдения План-график за обучение през 2026 г. 


